La materia ha
alcanzado el punto
en que ha
comenzado a
conocerse a si
misma... el hombre

“DERECHO VIEJO”™

alaevolucion s destino de hombre

“GLoRIA DEI, HoMo VIVENS” (LA GLORIA DE DIos Es EL HOMBRE VIVIENTE)

La humanidad se
encamina haciala
unificacion de la
totalidad de la

especie en un grupo

es el medio que tiene
la estrella para
conocer las estrellas.

George Wald

Lejos del mundo.

Ario 7 N° 79

Cerca de los hombres

Un periédico para leer

inter-pensante.
Teilhard de Chardin S.J.

Junio 2008

La plenitud de los tiempos

(presencia sin frontera)
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“Para aquel que tiene a Dios en la lengua,
todo tiene el sabor de Dios”.

“Es fundamental que haya serenidad vy silencio para poder percibir
la palabra. Cuando ya no recordamos nada, cuando ya somos
prescindentes, cuando estamos sin estar,
ahi podremos llegar a oir con los oidos internos”.

“Todo don de Dios amplia nuestra capacidad de recibir y
nuestros anhelos mas elevados o mas profundos. Dios es
ilimitado en sus dones y nosotros tenemos una
capacidad ilimitada de recibir esos dones. Dios se
conoce y se ama en nosotros, y nosotros conocemos con
su conocimiento”.

“Lo mejor es callarse y dejar que el Ser sea (actie). Donde todas
las potencias estan retiradas de su actividad y de sus objetivos,
es alli cuando la palabra es pronunciada”.

“El nacimiento lo realiza el Padre en la profundidad, en la

parte mas honda del alma, donde jamas penetr6 siquiera

el reflejo de una imagen, ni se asomo a ella alguna de las
potencias del alma”.

“La luz y la oscuridad no pueden convivir; Dios debe entrar y es
preciso que lo creado salga. En un instante sabemos lo que
debemos hacer y de lo que debemos abstenernos, ademas de
muchos consejos que antes no sabiamos ni comprendiamos”.

“Quien quiera encontrar luz y compenetracion con la
verdad, que esté receptivo y atento a este nacimiento
en él, en el fondo de su alma. Asi seran iluminadas
sus potencias e incluso su hombre exterior”.

“El nacimiento eterno ha ocurrido en el tiempo, y sucede atn
diariamente en el fondo del alma, en su profundidad, lejos de la
superficie. El hombre no puede abordar ese nacimiento sin
replegarse, con todos sus sentidos, alejado, desvinculado del yo™.

“Apartarnos total y minuciosamente de nosotros mismos,
v por supuesto de todas las cosas creadas; de todo
aquello que no sea verdaderamente Dios y no posea
caracter divino. Volcarnos de una manera perfecta y

completa hacia Dios, con una decisién inquebrantable”.

Maestro Eckhart
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“Mezclado en el barullo
del mundo resuena tam-
bién ese silencio del Ser,
resuena su tonalidad eter-
na. Ningin oido humano
puede apoderarse de él. Y
sin embargo, se le oye, esta
ahi. No sélo cuando cesa
el ruido del mundo: oir el
silencio del Ser en el silen-
cio del mundo, o en me-
dio de su tumulto, depen-
de del modo en que el
hombre lo perciba”.
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“La trascendencia no se
manifiesta cuando sobre-
pasamos el nivel humano,
sino precisamente ahi don-
de reconocemos ese nivel
humano, cuando recono-
cemos nuestra debilidad”.
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“El sonido del silencio resuena ininterrumpidamente. La cuestién esté
en si nosotros, en cuanto instrumento, estamos suficientemente afinados
Ccomo para que su eco resuene en nosotros, y lo escuchemos”.
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“Aligual que en las tinieblas de la noche se apagan las luces de la tierra
y comienzan a brillar las estrellas del cielo, asi es preciso que se oscurezca
lo multiple de la consciencia objetiva, para que se alce el vacio luminoso y
se abra a la consciencia interiorizada”.
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“Por la forma en que me percibo al vivir una auténtica experiencia del
Ser, me siento separado de El, y sin embargo, comprometido y protegido
por El. Me siento fuera de mi mismo, y sin embargo, en mi mismo como
nunca antes. Ese fuera del cual yo estoy y ese en el que estoy en tales
momentos, no son idénticos, pero los dos coinciden en mi y en todo”.

\ K. G. Diirckheim /

Nosotros somos el camino, la verdad y la vida

(porque Dios se encarno)
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Trascender la estructura religiosa interior

«Destruyan este templo y en tres dias lo volveré a levantar». Jn 2, 19-20

Escribe: Camilo Guerra

La Providencia, ley de leyes, se manifiesta en un orden
menor de atraccion de lo que necesitamos para evolucio-
nar espiritualmente; vale decir que cada uno tiene la posibi-
lidad de atraer hacia si mismo la experiencia, o ilusion de
experiencia que necesita para evolucionar espiritualmente.
Todos nacemos dentro de un ambito cultural, de un ambito
familiar. Una vez atraida nuestra experiencia de ilusion de
separatividad, la Providencia, a través de ese mandato, nos

arma” (armamos) una experiencia ilusoria de separatividad.

El Ser es Uno, y nosotros somos sus manifestaciones.
En Dios somos, nos movemos y existimos, y en el “Hijo”,
realizamos esta ilusion de separacion del Padre, para des-
pués volver. Volver hacia adelante.

Nacemos en un mundo ilusorio, en un mundo de pro-
yeccion, y apoyamos toda nuestra estructura en la arena
(ilusion de separatividad). Desde lo mas ruin hasta lo mas
noble que creemos tener, esta apoyado en la estructura débil
e indeseable de separatividad. Nos sentimos separados de
Diosy separados de los demas, unos de otros.

La mente desviada de su centro se vuelca hacia afuera,
en una busqueda insaciable de diversidad. La ilusion de
separatividad acepta y cree que “dos es mas que uno”.

La mente desbocada trae como consecuencia, en su ilu-
sion de accion, las dimensiones del tiempo y del espacio,
junto con las cuales construye para la manifestacion del Ser
una carcel sin barrotes.

La estructura interna de separatividad me muestra un
Dios “afuera”, y el deseo me lleva a querer realizarme con
El; y la mente crea el momento religioso, siempre conun
Dios separado y alejado, al cual quiero acercarme.

La identificacion de nuestra manifestacion del Ser con la
mente, trae aparejado la ilusion de separatividad, que sola-
mente puede darse en las dimensiones de tiempo y espa-

cio; al meditar vamos des-identificandonos de la mente, lo
cual facilita la caida (al principio lenta, pero luego definiti-
va) de las nociones de tiempo y espacio.

Al conceptualizar un Dios afuera a través de nuestra es-
tructura interna de separatividad, el deseo me lleva a que-
rer re-ligarme con ese Dios exterior, y la mente vuelve a
crear el momento religioso.

Cuando descubrimos que Dios no esta afuera sino aden-
tro de nosotros (después de la muerte y resurreccion, no
de la muerte fisica sino de la muerte al mundo de superfi-
cie), cuando descubrimos que dentro nuestro hay al-
guien que es mas yo que yo mismo, terminamos con
nuestra ilusion de separatividad. Vale decir que termi-
namos con nuestra estructura religiosa interna, construida
por el miedo de tener que encontrarme mas tarde o mas
temprano con un Dios exterior.

No somos hombres haciendo una experiencia espiritual,
sino manifestaciones del inico Ser haciendo una experien-
ciailusoria de separatividad, dentro de un ambito de pro-
yeccion inexistente que llamamos mundo.

Jesus, tal como dice el evangelio, no viene a modificar la
ley judia ni tampoco a crear una religion nueva; Jesas viene
a cumplir con la religion. Anuncia la consciencia cristica,
que se manifiesta después del arrepentimiento (de haber
pensado que Dios es lo mas importante, cuando en reali-
dad es lo unico importante), y después de la conversion,
vale decir, no de convertirnos a otra religion, sino de con-
vertirnos nosotros hacia adentro de nosotros mismos. “El
Reino de los cielos esta adentro de ustedes”. “Tiren
abajo el templo que en tres dias construiré uno nue-

0”. Esta es una clara alusion a la resurreccion. Si Cristo
no resucita dentro mio, estiupida es nuestra fe.

En estas direcciones puede retirar «Derecho Viejo»

Libreria Claretiana - Lima 1360 - Rodriguez Pefia 898 - Ardoz 2968
Libreria Marista - Callao 224

Libreria Patria Grande - Rivadavia 6369

Libreria La Guadalupita - Av. Avellaneda 3918

Cobla Electricidad - Av. Gaona 1623, Caballito - Av. Nazca 2732
Maxikiosco - Lacarra 808

Libreria Guadiana- Rodrigucz Pefia 744

Libreria Huemul - Av. Santa Fe 2237

“Bonafide” -Manzone 817
Ortopedia Héctor Cazorla - Calle 101 N° 588
Libreria “La Cueva” - Av. San Martin 2651

Acassuso:
Berazategui:
Caseros:
Florencio Varela:
Gral. Rodriguez:
Ituzaingo:

La Plata:

L. de Zamora:

L. del Mirador:
Luis Guilldn:
Lujan:

Merlo:

Moreno:

Olivos:

Ramos Mejia:
San Fernando:
SanIsidro:

San Justo:

San Miguel:
Villa Ballester:

Libreria Claretiana - Calle 51 N° 819

Libreria Claretiana - H. Irigoyen 8833

Casa Lopez - Av. San Martin 3566

Santeria de Schoenstatt - José Hernandez 251

“Parque Gas” - Av. San Martin 2435
Libreria “Hadas” - Asconape 139

Biblioteca Popular de Olivos - Maipt 2901
Centro Yoga Shamballa - Pueyrredon 56
Libreria Claretiana - Constitucion 938

La dietética de San Isidro -Cosme Beccar 229
Libreria Claretiana - Ignacio Arieta 3045
Libreria “San Francisco” - Sarmiento 1468
Papeleria comercial “Fabi” - Lamadrid 1793

Cobla Electricidad - Tel.: 022-93-453311
Av. Del Valle esq. Lisandro de 1a Torre

José Cupertino - Catamarca 1645 -
Libreria “Don Bosco” - Belgrano 4802

Biblioteca D.F. Sarmiento - Espafia ¢sq. Boccussi
Sytel Servicio Técnico TV/Audio - Moreno 865
Libreria‘“Santa Teresita” - Zufriategui 830, Loc. 22, Gal. Centenario

Kiosco Marianito - Lorenzo Casei esq. Montevideo

Morgana Libros - Av. Arrayanes 262
Loc. 8 - Villa La Angostura

Centro Médico Versalles - Juan B. Justo 9350

Consultorios Médicos - Matheu 2139

El Jardin de los Angeles - Av. Corrientes 1680 1° Piso
Libros “de Ayer.com” - Av. Elcano 2948 - Billinghurst 1111
Libreria Barnie - Montevideo 295

Dietética Alice - Balbin 3715

Libreria "El Trébol" - Av. Chiclana 4242

Castelar
Cobla Electricidad - Av. Arias 3437 -
Libreria La Recova -Martin Irigoyen 430
Video Time - Almafuerte 2411
Nva. Libreria Alemana - Bmé. Mitre 2466
Libreria “La Cueva” - 1. Arias 2354 -
Merceriay Lenceria "'Zoe" - SantaRosa 2011
Libreria “Castelar” - Av. I. Arias 2378

Hurlingham
Dietética “La Pradera” - Jaurctche 943
Regaleria “Alimey” - Jauretche 1490
Cobla Electricidad - Av. Jaurctche 933

Morén
Libreria Claretiana - San Martin 379
Almacén “El Barquito” - Belgrano 308
Libreria “Nuevo Mundo” - Brown 1482
Casa Franceschino - Bme. Mitre 822

San Antonio de Padua
Consul. Odontolégico Dr. Jorge Merlo
Lambar¢ esq. Limay
Electricidad Padua - Belgrano 295
Kiosco “Hortensia” - Lambar¢ 1630
“Sin orillas” - Noguera 311 Loc. 4
Farmacia - Zarate 260
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“... Sefior, veo que eres un profeta.
Nuestros padres adoraron en esta
montafia, y ustedes dicen que se
debe adorar en Jerusalén”. Jesus le
respondio: “En verdad te digo
que llega la hora, en que ni en
esta montaiia ni en Jerusalén se
adorara al Padre... la hora se
acerca, y ya ha llegado, en que
los verdaderos adoradores
adoraran al Padre
en Espirituy en verdad”.
Jn4,19-23

“A Dios nadie lo ha visto nunca.
Sinos amamos unos a otros, Dios
permanece en nosotros, y su amor

ha llegado en nosotros a su
plenitud... St alguno dice: ‘Amo a
Dios’, y aborrece a su hermano,

entonces es un mentiroso:

quien no ama a su hermano

a quien ve, no puede amar

aDios a quien no ve”.
Evangelio de Juan

“Nadie pone remiendo de pafio
nuevo en vestido viejo;
de otra manera, el mismo remiendo
nuevo tira de lo viejo y se hace
peor la rotura.

Y nadie echa vino nuevo en odres
viejos; de otra manera, el vino
nuevo rompe los odres, el vino se
derrama y los odres se pierden;
pero el vino nuevo en odres nuevos
se ha de echar”. (Mc2.21-22)

El discipulo se hace “vaciandose”
(no-mente), lo que no tiene que ver
con ningun proceso de
despersonalizacion, sino con el
ahondamiento de las mas grandes
posibilidades humanas;
la posibilidad de estar receptivo
y dejar que todo nos llegue
como don gratuito.

El hombre perfecto emplea su
mente COmo un espejo:
no agarra nada, no rechaza nada,
recibe pero no guarda.
Chuang Tzu
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cComo ha de conocerse uno a si mismo?

;Cual es la naturaleza del
pensamiento, el cual cesa cuan-
do hay completa atencion y bro-
ta cuando no hay atencion? Uno
ha de comprender qué es estar
alerta, de otro modo no podra
comprender completamente el
significado de la atencion.

(Hay una idea de la percep-
cion alerta, o esta uno alerta?
Existe una diferencia entre la idea
de estar alerta y el estar alerta.
Estar “alerta” implica ser sen-
sible, percibir vivamente las
cosas alrededor de uno, la na-
turaleza, la gente, el color, los ar-
boles, ¢l medio circundante, la
estructura social, econdémica, la
cosa en su totalidad; implica co-
nocer, observar, estar sensible-
mente atento a todo cuanto su-
cede en lo externo; y también a
lo que sucede psicologicamente
en lo interno. Sino estamos aten-
tos a lo que sucede externamen-
te y comenzamos a estar atentos
mternamente, nos volvemos mas
bien neurdticos. Pero si uno co-
mienza a darse cuenta, lomas que
sea posible, de lo que exactamen-
te esta ocurriendo en el mundo,
y luego desde ahi se mueve hacia
lo interno, entonces hay equilibrio.
Existe entonces una posibilidad de
no engarfiarse a si mismo.

Uno empieza por estar aten-
to alo que sucede afuera, y des-
pucs se mueve en lo interno —
un movimiento constante,
como el flujo y reflujo de la
marea—, y de ese modo no hay
engafio posible; de ese modo
hay discernimiento.

(Coémo ha de conocerse uno
a si mismo? Sélo podemos co-
nocernos en nuestra relacion con
otros. En esa relacion con los
demas, puede que uno se aparte
de ellos porque no desea ser las-
timado, y en la relacion también
puede uno descubrir que es muy
celoso, dependiente, que esta
apegadoy que en realidad es muy
insensible. Por consiguiente, la

Aun

relacion actua como un espejo en
el cual uno se conoce a si mis-
mo. Igual cosa ocurre externa-
mente; lo externo es un reflejo
de uno mismo, porque la socie-
dad, los gobiernos, todas estas
cosas creadas por los seres hu-
manos, son fundamentalmente lo
mismo que uno es.

Para descubrir qué es la per-
cepcion alerta, debemos investi-
gar la cuestion del orden y el des-
orden. Uno ve que exteriormen-
te existe muchisimo desorden,
confusion e incertidumbre. ;Qué
ha producido esta incertidumbre,
este desorden? ;Quién es el res-
ponsable? ; Lo somos nosotros?
Tiene que estar muy claro si so-
mos nosotros los responsables
por el desorden externo; ;o es
¢ste algun desorden divino des-
de el cual habra de surgir un di-
vino orden? Por lo tanto, si uno
se siente responsable por el
desorden externo, ;no es aca-
so ese desorden una expresion
del propio desorden interno?

Uno observa que el desor-
den en lo externo es creado
por nuestro desorden en lo in-
terno. Mientras los seres hu-
manos no tengan orden en si
mismos, siempre habra desor-
den. Los gobiernos pueden tra-
tar de controlar el desorden ex-
teriormente; la expresion extre-
ma es la forma totalitaria del mar-
xismo —que dice saber qué es el
desorden; y como ustedes no lo
saben, ¢l les dira lo que es y los
reprimira o los confinara en cam-
pos de concentracion y en hos-

itales psiquiatricos, etcétera.

El mundo se halla en desor-
den porque nosotros estamos en
desorden, cada uno de nosotros.

(Uno se da cuenta de su des-
orden, 0 no tiene Sino un con-
cepto del desorden? ; Percibimos
claramente que estamos en des-
orden, o ésa es meramente una
idea que se ha sugerido y que
aceptamos? La abstraccion im-

e es de noche...

€, pues no lo tiene;

mas sé que todo origen de ella viene,
aunque es de noche.

Sé que no puede ser cosa tan bella,
y que cielos y tierra beben de ella,
aunque es de noche.

Su claridad nunca es oscurecida,
y sé€ que toda luz de ella es venida,
aunque es de noche.

corriente que nace de esta fuente

21 S€ que es tan capaz y omnipotent
que es de noche.

San Juan de la Cruz

"

plica apartarse de “lo que es” —y
nosotros vivimos mayormente de
ideas y nos apartamos de los he-
chos. (Esta uno aceptando un
concepto del desorden, o perci-
be que el desorden esta en uno
mismo? ;Comprende uno la di-
ferencia que existe entre ambos
hechos? Y, ;es ésa una percep-
cion alerta per se, por si misma?
( Qué entendemos por desor-
den? Hay contradiccion; pensa-
mos una cosa y hacemos otra.
Esta la contradiccion de los
deseos opuestos, de los opues-
tos requerimientos internos, de los
movimientos que dentro de uno
se oponen entre si la dualidad.
( Cémo surge esta dualidad? ;No
es porque somos incapaces de
mirar “lo que es”? Uno quisiera
mas bien escapar de “lo que es”
hacia “lo que deberia ser”, espe-
rando de algiin modo, por algun
modo, por algun milagro, por un
esfuerzo de la voluntad, transfor-
mar “lo que es” en “lo que debe
ser”. O sea: uno esta iracundo y
“no deberia” estar iracundo. Si
uno supiera que hacer con laira,
como entendérselas con laira e
ir mas alla, no habria necesidad
de “lo que deberia ser”, que es
“no estar iracundo”. Siuno pue-
de comprender, si sabe qué ha-
cer con “lo que es”, no escapara
hacia “lo que deberia ser”. Debi-
do a que no sabemos qué hacer
con “lo que es”, esperamos que
inventando un ideal, de algun
modo podremos por medio del
ideal cambiar “lo que es”. O, a
causa de que no podemos y no
sabemos qué hacer, el cerebro se
condiciona a vivir siempre en el
futuro, “lo que uno espera ser”.
Vivimos esencialmente en el
pasado, pero esperamos alterar el
presente viviendo para un ideal en
el futuro. Si uno supiera qué ha-
cer con “lo que es”, entonces el
futuro no importaria. No es cues-
tion de aceptar “lo que es”, sino
de permanecer con “lo que es”.

e —

Dios no puede atraparnos,
amenos que permanezcamos
en el ambito de nuestros co-
razones.

Siento que a través de un
hueco en el tejado del racioci-
nio, podemos volar hacia el
conocimiento sin asistir jamas
alauniversidad.

Patrick Kavanagh

El Reino de Dios viene sin
dejarse sentir. Y no diran:
Veéanlo aqui o véanlo alla, por-
que ¢l Reino de Dios esta en-
tre ustedes. Le 17, 20-21

Sélo podemos comprender
algo si miramos “lo que es” y
no escapamos de ello, si no
tratamos de convertirlo en al-
guna otra cosa. /Es posible per-
manecer con “lo que es”, obser-
varlo, verlo, y nada mas? Me doy
cuenta de que soy codicioso, pero
eso no ejerce accion alguna. La
codicia es un sentimiento, y yo
he mirado ese sentimiento llama-
do codicia. La palabra no es la
cosa; pero puedo estar confun-
diendo la palabra con la cosa.
Tal vez me encuentre atrapado en
las palabras y no esté con el he-
cho, el hecho de que soy codi-
cioso. Esto es muy complejo;
quiza sea la palabra la que incita
ese sentimiento. ; Puede la mente
estar libre de la palabra y mirar?
jLa palabra se ha vuelto tan im-
portante en la vida de uno! ;Soy
acaso el esclavo de las palabras,
sabiendo que la palabra no es
la cosa? /Es que la palabra se ha
vuelto tan importante que para mi
el hecho no es real, no es fac-
tual? Yo preferiria mirar la foto-
grafia de una montafia que ir y
mirar la montafia directamente;
para esto tengo que recorrer una
gran distancia, tengo que escalar
la montafa, contemplarla de cer-
ca, sentirla. Mirar el cuadro que
representa una montafia, es mi-
rar un simbolo; ésano es una rea-
lidad. ; Estoy preso en las pala-
bras, que son simbolos y, en
consecuencia, me aparto de la
realidad? ;Es la palabra la que
crea el sentimiento de la codicia,
o la codicia existe sin la palabra?

Esto requiere una disciplina
tremenda, no represion. El acto
mismo de seguir la investigacion,
tiene su propia disciplina. Por lo
tanto, tengo que averiguar muy
cuidadosamente si la palabra ha
creado el sentimiento o si el sen-
timiento existe sin la palabra. La
palabraes “codicia”, yo la nom-
bré antes cuando experimenté
ese sentimiento, en consecuen-
cia, estoy registrando el senti-
miento presente conforme a un
suceso de la misma indole ocu-
rrido en el pasado. De modo
que el presente ha sido absor-
bido por el pasado.

Por consiguiente, me doy
cuenta de lo que estoy haciendo.
Me doy cuenta de que la palabra
se ha vuelto extraordinariamente
importante para mi. ;Hay, enton-
ces, libertad con respecto a las
palabras codicia, envidia, o a las
palabras nacionalidad, comunis-
ta, socialista y asi sucesivamen-
te, estoy libre de la palabra? La
palabra pertenece al pasado. El
sentimiento es el presente reco-
nocido por la palabra que proce-
de del pasado:; asi, estoy vivien-
do todo el tiempo en el pasado.
El pasado es el yo. El pasado es

Jeddu Krishnamurti
Pensador, India (1895 -1986)

tiempo; por lo tanto, el tiempo es
el yo. El yo dice: “No debo ser
irascible”, porque mi condicio-
namiento ha dicho: “No seas co-
dicioso, no seas irascible”.

El pasado le dice al presente
lo que debe hacer. Por lo tanto,
hay una contradiccion, porque
fundamentalmente, muy en lo
profundo, el pasado le esta dic-
tando los actos al presente. El
yo, que es el pasado con todos
sus recuerdos, sus conocimien-
tos, sus experiencias, —una
cosa producida por el pensa-
miento— el yo esta ordenando
lo que debe suceder.

(Puedo, entonces, observar el
hecho de la codicia, observarlo
sin el pasado? ;Puede haber una
observacion de la codicia sin
nombrarla, sin quedar uno atra-
pado en la palabra, habiendo com-
prendido que la palabra puede
crear el sentimiento, entonces la
palabraes el “yo”, que pertenece
al pasado y me dice: “No seas
codicioso™?  Es posible mirar “lo
que es”, mirarlo sin el yo, o sea,
sin el observador? ;Puedo obser-
var la codicia, el sentimiento, y
elmodo en que éste serealizaen la
accion, sin el observador, que es
el pasado?

“Lo que es” solo puede ser
observado cuando no hay “yo”.
(Pueden ustedes observar los
colores y las formas que los ro-
dean? ;Cémo lo observan? Uno
observa por medio de los ojos.
Observen sin mover los ojos;
porque si uno mueve los ojos,
surge en el cerebro toda la ope-
racion del pensar. En el momen-
to en que el cerebro opera, hay
distorsion. Miren algo sin mover
los 0jos y vean como el cerebro
se aquicta. Uno observa enton-
ces no solo con los 0jos, sino con
toda su atencion, con afecto.
Entonces hay una observacion
del hecho, no la idea sino el he-
cho. Uno aborda “lo que es” ha-
ciéndolo con solicitud, con afec-
to: por lo tanto, no hay juicio, no
hay condenacién; en con-
secuencia, uno esta libre de los
opuestos.




Pdgina 4

Desde lejos...

“Derecho Viejo”

La Metafora, lengua materna del mito

La vida de una mitologia surge y
depende del vigor metaforico de sus
simbolos. Estos transmiten mas que un
mero concepto intelectual, pues sus ca-
racteristicas profundas hacen que nos den
un sentimiento de participacion real en una
comprension de la trascendencia. El sim-
bolo, energizado por la metafora, trans-
porta no una mera idea del infinito, sino
una realizacion del infinito. Debemos re-
cordar, empero, que las metaforas de un
periodo histoéricamente condicionado, y
los simbolos que acciona, pueden no ha-
blar a las personas que viven mucho des-
pués de ese momento historico y cuya
conciencia se ha formado a través de ex-
periencias por completo diferentes.

Mientras que los tiempos y las condi-
ciones cambian drasticamente, el objeto
del condicionamiento historico a través de
los siglos, es decir, la compleja unidad
psicosomatica que llamamos la persona
humana, permanece constante. Lo que
Adolph Bastian describio como "ideas ele-
mentales" y Jung llamo "arquetipos del
inconsciente colectivo" son los poderes
motivantes y referencias connotativas
biologicamente arraigados de las
mitologias que, modelados en las metafo-
ras de periodos historicos y culturales
cambiantes, permanecn constantes.

Las metaforas cumplen su funcion
de hablarles a estos niveles profundos
del ser humano cuando surgen,
novedosas, del contexto contempora-
neo de la experiencia. En nuestra épo-
ca, se esta volviendo cada vez mas ne-
cesaria, social y espiritualmente, una
nueva mitologia, a medida que las me-
taforas del pasado, tales como la del
Parto Virginal y la Tierra Prometida,
malentendidas como hechos, pierden su
vitalidad y se concretizan.

Pero esa nueva mitologia ya esta im-
plicita entre nosotros, innata a la mente y
esperando como la princesa dormida el

beso del amado, para ser despertada por
una nueva simbolizacion metaforica. Esta
derivara necesariamente de la vida con-
temporanea, del pensamiento y la expe-
rienciay, al ser la lengua que puede tocar

las capas mas internas de la conciencia,
nos proporcionara una mitologia revi-
gorizada.

Tos artistas comparten la vocacion,
de acuerdo con sus disciplinas y ofi-
cios, de proveer las nuevas imagenes
de la mitologia. Esto es, proporcionan
las metaforas contemporaneas que nos
permiten captar la naturaleza trascen-
dente, infinita y abundante del Ser tal
como es. Sus metaforas son los elemen-
tos esenciales de los simbolos que hacen
manifiesto el fulgor del mundo tal como
es, antes que discutir si deberia ser de un
modo u otro. Lo revelan como es.

Un mitologia puede ser entendid
como una organizacion de figuras
metaforicas connotativas de estados men-
tales que en ultima instancia no pertene-
cen a esta o aquella ubicacion geografica
o periodo historico, atin cuando las figu-
ras mismas parecen sugerir en su super-
ficie tal localizacion concreta. Los lengua-
jes metaforicos de la mitologia y 1a meta-

fisica no son denotativos de mundos rea-
les de dioses, sino que mas bien connotan
niveles y entidades dentro de la persona
tocada por ellos. Las metaforas solo pa-
recen describir el mundo exterior del tiem-
g poy el espacio. Suuniverso real
| esel campo espiritual dela vida
- interior. El Reino de Dios esta
. dentro de nosotros.
El problema, como lo he-
.| mos notado muchas veces, es
que estas metaforas, que se re-
fieren a lo que no podna decir-
se de ningin otro modo, son
prosaicamente malentendidas al
referirlas a hechos tangibles y
sucesos historicos.

La denotacion (esto es, lare-
ferencia en tiempo y espacio: un
determinado Parto Virginal, el
Fin del Mundo) es tomado
como ¢l mensaje, mientras que
la connotacion, la rica aura de la meta-
fora en la que reside su importancia
espiritual, es completamente ignora-
da. El resultado es que nos quedamos con
esa inflexion "étnica" particular de la me-
tafora, su vestimenta historica, mas que
con su nucleo espiritual viviente.

Inevitablemente, entonces, la com-
prension popular apunta a los rituales y
leyendas del sistema local, y el sentido
de los simbolos se reduce a los objeti-
vos concretos de un sistema politico
de socializacion en particular. Cuando
la lengua de la metafora es
malentendiday su estructura de super-
ficie se resquebraja, evoca meramente
el actual orden de cosas limitado en el
tiempo y el espacio, y su signo espiri-
tual, si acaso es transmitido todavia,
se vuelve mas débil aun.

Me ha intrigado mucho que el acento
en la exégesis profesional de toda la mito-
logia judeo-cristiana-islamica se haya pues-
to en la denotacion antes que en el sentido
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connotativo de la imagineria metaforica
que es su lengua activa. El Parto Virginal,
como lo he mencionado, ha sido presen-
tado como un hecho histoérico, incorpo-
rado a un articulo concreto de fe sobre el
que los tedlogos han discutido durante si-
glos, a menudo con graves consecuen-
cias. Practicamente toda mitologia en el
mundo ha usado esta idea "clemental" y
co-natural de un nacimiento virginal para
referirse a una realidad espiritual mas que
histérica. Lo mismo, como he sugerido,
vale para la metafora de la Tierra Prome-
tida, que en su denotacion no se refiere a
nada mas que a un trozo de geografia te-
rrestre a tomar por la fuerza. Su connota-
cion (es decir, su significado real), empero,
es el de un sitio espiritual en el corazon en el
que solo se puede entrar mediante la con-
templacion.

NG pucde haber genuino avance en
la comprension de como funcionan los
mitos hasta que comprendamos y per-
mitamos que los simbolos metaféricos
lleguen, sin modificaciones, a los nive-
les mas internos de nuestra concien-
cia. La confusion sobre la naturaleza'y
funcién de la metafora es uno de los
mayores obstaculos (puesto es nues-
tro camino, a menudo, por las religio-
nes organizadas que se concentran con
miopia en momentos y lugares concre-
tos) anuestra capacidad de experimen-
tar el misterio.

Extraido de 7 eres eso. Las metaforas
religiosas y su interpretacion.

Joseph Campbell acostumbraba decir
que la mitologia representa la Armonia de
las Esferas de la que hablaban los
pitagoricos: la continua musica que pro-
duce el Universo. La mitologia -como la
musica- sefiala de algiin modo el sentido
de la vida, que no puedc ser expresado en
palabras, como quien transmite una for-
mula, pero si sugerido en simbolos, can-
tado por las Sirenas.

La concepcion de mitologia universal
que Campbell ha desarrollado a lo
largo de su fecunda obra es la de una tra-
dicion viva que conserva un tesoro, el
tesoro de la philosophia perennis de la
humanidad expresada en las distintas len-
guas. En este sentido, toda la sabiduria
de las distintas tradiciones es mitolo-
gia, desde la antigua Sumer hasta el Rey
Arturo pasando por las Upanishadas,
Homero, Lao Tsé, el Antiguo y ¢l Nuevo
Testamento y el sagrado Coran. Y en la
modernidad los artistas han enriquecido
este texto infinito como lo han hecho
Shakespeare, Goethe, T. Mann o J. Joyce,
mientras Jung, Freud, Spengler y
Nietzsche han vuelto a pensar el mismo
nucleo viviente del mito eterno. Siempre
se trata de descifrar el mismo oraculo de
la vida humana en sus distintos niveles:
las esferas psicologicas y sociales

La sabiduria del mito

danzan en torno del centro sagrado del
mundo. Desde una perspectiva muy am-
plia, Joseph Campbell ha creado una arti-
culacion vitalista y afirmadora de los
contenidos esenciales de la mitologia sin
excesivos planteos tedricos ni compleji-
dades expositivas.

Su pensamiento es simple y profundo
a la vez. Muestra que en la mitologia se
preserva conocimiento, no mera erudicion,
sino historias sobre la sabiduria de la vida,
como huellas de la experiencia que otros
han marcado en su camino. Dentro de este
corpus textual que constituye la mitologia
en este vasto sentido se incluyen todos
los textos sagrados, las leyendas popula-
res, la literatura y la filosofia porque son
portadores de los significados con los que
se construyo nuestra vision del mundo.
Respecto de la funcion de la mitologia,
Campbell insiste en el hecho de que en
las escuelas ya no se educa a nadie,
sino que sélo se da informacion. Y éste
es justamente el problema: en las culturas
en las que se mantiene una tradicion viva
-como en el mundo antiguo y en el Orien-
te- lo que denominamos mitologia ha sido
siempre el canal de trasmision del con-

junto de los valores y las creencias de un

pueblo articulados en una serie de relatos
simbdlicos en los que se trasmitian tanto
elementos de la historia de la comunidad,
como ensefianzas espirituales, planteos
metafisicos y claves para las situaciones
vitales. Por el contrario, en la civilizacion
del Occidente contemporaneo -como bien
loreflejan la filosofia y la literatura del siglo
XX que Campbell conocié muy bien- vivi-
mos cada vez mas en la tierra baldia, en el
nihilismo de sociedades olvidadas de sus
propias riquezas. Y es en este punto que
Campbell sostiene que para el hombre
actual de Occidente existe el tremendo
desafio de apoyarse en la sabiduria pe-
renne de la humanidad y crear una nueva
mitologia planetaria de evolucion espiri-
tual o de algun modo perderse en los pro-
pios la berintos de su mente y destruirse a
si mismo. (...) Enla tradicion del sufismo
se acostumbra decir que al ser humano
se le ha otorgado el privilegio de vivir en
una enorme casa, de muchisimas habita
ciones, jardines, terrazas, balcones, pero
es propio de su habito el habitar tan sélo
en una pequefa parte. En la cocina y el
bailo, digamos. De esta manera se des

cribe que vivimos en una estrecha parte
de la mente que tiene una mezquina vision
del mundo. Cuando se leen los textos sa-
grados de una tradicion o se percibe el
arte con esta disposicion, se pierde el ani-
mo de buscar «las primeras cosas» y se
cae en la lectura literal propia de la infor-
macion periodistica. Por eso tienen los
mitos la funcion de arrebatar a la cons-
ciencia de su identificacion con una di-
mension pequeiia.

Pero tener una actitud de apertura al
misterio de la vida no significa ser fatal-
mente serio y sentirse continuamente an-
gustiado ante la finitud humana. Muy por
el contrario, en el estilo de Campbell esta
ausente la solemnidad. El esquema esen-
cial de la mitologia habla de una danza
cosmica, el baile que realiza Shiva ante el
ciclo vital, que incluye la muerte. Es la
danza de Dioniso a la que aludia el
Zaratustra de Nietzsche: «Solo puedo creer
en un dios que baile». Al hablar en estos
términos, de ninguna manera se sostiene
una posicion «espiritualista» que se des-
entiende de lo cotidiano para ponderar
exclusivamente lo alto, lo sublime, sino
que se alienta una practica continua de
percibir lo sagrado en la vida.

Leandro Pinkler



“Derecho Viejo”

Orfeo, el mas grande de los musicos
antiguos, fue criado por inmortales: su
madre Caliope y sus tias, las Musas (al-
mas de la creatividad humana) le ensefia-
ron el arte de la poesia , y el mismisimo
Apolo, dios de la musica, le regald una
lira de oro.

Ya desde pequefio, su musica hechi-
zaba la naturaleza entera, desde las bes-
tias salvajes hasta, inclusive, las piedras,
que seguian su canto a todas partes. La
musica de Orfeo regalaba vida al mun-
do: la tristeza se tranformaba en alegria,
los enfermos sanaban y los muertos re-
sucitaban.

Al alcanzar la mayoria de edad, se unio
ala famosa tripulacion de los argonautas
en busca del vellocino de oro cuando el
propio Jason, lider de la expedicion, fue a
buscarlo: el oraculo le habia predicho que
solo triunfarian con la ayuda de Orfeo.
En efecto, durante el viaje, el barco paso
cerca de la isla de las Sirenas. Estos
monstruos, con cabeza de mujer y cuer-
po de ave, atraian con su canto magico
a los marineros, para hacer naufragar
sus barcos y devorarlos. Al oir la lejana
musica de las sirenas, Orfeo se pard en la
proa del Argos y comenzo a tocar musica
mucho mas hermosa que la de ellas, de-
rrotandolas y logrando asi romper su he-
chizo sobre los argonautas.

A su vuelta, el musico fue recibido
como un gran héroe. Fue en ese entonces
cuando conoci6 a la bella Euridice, una
ninfa del bosque. El amor fue mutuo, y,
desde ese momento, rara vez se los veia
separados. Cuando Euridice acompafiaba
con su canto la musica de la lira de su
amado, los dioses inmortales se detenian
y escuchaban, con una mezcla de fasci-
nacion y temor.

Pero, en ¢l dia de la boda, Euridice fue
al bosque a buscar flores, y fue mordida
por una serpiente venenosa. Orfeo escu-
cho el grito de su amada vy, arrojando su
lira al suelo, salid corriendo de su hogar
hacia el bosque. Aun si hubiera tenido la
velocidad de Hermes, no habria llegado a
tiempo: su esposa yacia muerta sobre un
manto de flores. Por mucho que intento, su
musica no pudo resucitarla.

La melancolia inund¢6 asi el mundo a
través de lamusica de Orfeo. Atenea, dio-
sa de la sabiduria, incapaz de soportar
semejante tristeza, bajo del Olimpo, y acon-
sejo al musico que, para recuperar a su
amada, bajase al mundo de los muertos 'y
rogase al dios Hades la devolucion de
Euridice. Asi Orfeo descendio al Infra-
mundo, y atraveso la tierra maldita con la
sola ayuda de su musica:

El primer obstaculo fue el rio Estigio,
que dividia el mundo de los vivos del mun-
do de los muertos. El unico punto de con-
tacto entre ambas orillas era un viejo bar-
quero, Caronte. Al llegar Orfeo a la orilla
del Estigio, el oscuro barquero se neg6 a
llevarlo:

— S6lo los muertos pueden cruzar este
rio. Tendras que esperar tu turno.

Orfeo entond entonces una triste me-
lodia, que conmovi6 a Caronte de tal ma-
nera, que decidié ayudar al musico cru-
zandolo a la tierra de los muertos.

El segundo obstaculo fue el Cancer-
bero, el famoso perro guardian del
Inframundo, dotado de tres enormes ca-
bezas que se encargaban de vigilar que
ningiin muerto se escapase del Infra-

... NOS ensenan
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mundo. Al ver al mortal acercarse, las
tres cabezas del monstruoso can co-
menzaron a gruflir y a ladrar violenta-
mente, pero pronto sus ladridos se trans-
formaron en gemidos y sollozos cuan-
do la musica magica de Orfeo llegd a
sus tres pares de oidos. De igual mane-
ra, las sombras del Inframundo sintieron
estar vivas de nuevo.

Orfeo y Euridice, Anselm Feuerbach (1861)

Orfeo llego asi al palacio del dios Ha-
des, rey del mundo de los muertos, y
entonando sus mas tristes canciones,
logro hacer llorar al dios que jamas ha-
bia llorado. Hades escucho con atencion
la suplica de Orfeo, y decidid conce-
derle su deseo.

— Llévate a tu mujer y a tu musica
fuera de mi reino. Puedes comenzar tu
viaje de regreso: tu esposa ira justo de-
tras tuyo. Pero, ten mucho cuidado de
no voltearte a verla antes de haber alcan-
zado laluz del sol en la tierra de los vivos.
Si lo haces, la perderas para siempre.

Orfeo agradecio al oscuro dios y co-
menzo a volver por donde habia venido,
sintiendo detras suyo los pequefios pasos
de Euridice. Aun en aquellas tierras tene-
brosas, ¢l alma de Orfeo rebosaba de ale-
gria. No paraba de hablarle a Euridice, de
decirle cuanto la amaba, y de prometerle que
saldrian pronto de aquél infierno.

Por fin llegaron a la tierra de los vivos,
y la luz del sol baiio el rostro del musico
de musicos. Pero su impaciencia (;0 aca-
so desconfianza?) hizo que volteara a be-
sar a Euridice cuando ella atn tenia un
pie en el mundo de las tinieblas. ..

Lo unico que consiguid ver el héroe
fue a su esposa desapareciendo como des-
aparecen los suefios por la mafiana. Orfeo
solo llego a oir la pequeiia voz llamando-
lo, y el ultimo adioés se desvanecio asi en
la oscuridad.

Del otro lado lo esperaba Atenea. Orfeo
cay6 de rodillas y comenz6 a llorar. La
diosa permanecio en silencio.

—AQuizas, si vuelvo a pedirle a Hades,
entonces...

Ateneanego con la cabeza.

— No, ya esta hecho.

Orfeo volvio entonces a su pais. Mu-
chos dudaron que el héroe hubiese sobre-

vivido su viaje al Inframundo, ya que pa-
recia ser mas sombra que hombre. Le pi-
dieron entonces que tocase alguna de sus
hermosas melodias. Orfeo, con la mirada
perdida, levanto una piedra del suelo 'y co-
menzo a golpear su lira con ella. El horri-
ble sonido comenzo6 a marchitar todas las
flores y plantas a su alrededor. La gente,
horrorizada, lo expulsé del pais.

Orfeo anduvo errante por mucho tiem-
po, como un hombre sin mas patria ni amor
que sumusica. Ya sin ninguna esperanza
que lo guiase, desdefio a los crueles dio-
sesy les dio la espalda. Sélo a uno siguid
cantando: a Apolo, dios del sol y de la mu-
sica, que con su luz le habia permitido,
aunque solo fuera por poco tiempo, ver el
rostro de Euridice.

Un dia, caminando por ¢l monte
Pangeo, se cruzo con las sacerdotisas de
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Dionisos, dios del vino. Enloquecidas por
su musica, trataron de seducirlo, pero ante
lanegativa de Orfeo, lo mataron y despeda-
zaron su cuerpo. La cabeza del triste mu-
sico cayo al rio Hebrus, donde fue reco-
gida mas tarde por las Musas, que le die-
ron sagrada sepultura al pie del Monte
Olimpo.

Los dioses, apenados por la tragedia
de Orfeo, tranformaron su lira en estre-
llas y la elevaron a los cielos, donde se
convirtio en la constelacion de la Lira.

Pocos mitos son tan ricos y significativos como el de Orfeo, apodado "el
padre de las canciones" por el poeta Pindaro. Se cree que la figura de
Orfeo representa a uno de los grandes genios de la antigliedad, ya que se
le atribuyen, segun otras fuentes, el descubrimiento y perfeccionamiento
de la escritura, la agricultura, la musica, entre otras artes. Por eso, Orfeo
no es un héroe guerrero (como Hércules), sino un héroe civilizador.

Una versidén de su historia cuenta que, luego de su viaje con los
argonautas, Orfeo viajé a Egipto, de donde trajo numerosas ensefianzas
filosoficas y teoldgicas. El mito de Orfeo se volvid, entonces, la base de un
antiguo movimiento filoséfico-religioso denominado "Orfismo", que predi-
caba a sus iniciados que el alma inmortal se encontraba "aprisionada" en
el cuerpo, y que sbélo mediante una gradual purificacion podia el alma re-
tornar a su estado original de perfeccién y unién con lo Absoluto. Se conta-
ba también que luego de su regreso del mundo de los muertos, Orfeo
comenzo a predicar y formé una Escuela de Misterios, donde ensefaba
sobre las cosas que habia visto y aprendido en el mundo de los muertos:
cdmo superar los peligros y trampas que esperan al hombre después de la
muerte. Zeus, enojado con el mortal que estaba revelando secretos divi-
nos, lo fulmind con un rayo. Esta escuela influyé enormemente en la filosofia
de Platén, e incluso en el cristianismo primitivo: en algunas tumbas de los
primeros cristianos, aparece dibujada la imagen de Orfeo tocando la lira, que
simboliza a Cristo en su descenso a los infiernos. Un maestro espiritual revolu-
cionario martirizado por los religiosos de su época, Orfeo parece ser el "pro-
totipo", el anticipo, de laimagen de Cristo (como sefala J. Henderson en "Los
mitos antiguos y el hombre moderno").

Cabe destacar el papel central que juega la musica en este mito. En la
antigliedad, la musica era considerada sagrada por su caracter armonioso.
Pitagoras, el legendario fil6sofo y matematico griego, decia que el universo
tiene su propia musica: cada uno de los planetas y estrellas que existen emi-
ten una nota musical. Cuando se lo interrogd acerca de por qué los hombres
no escuchabamos esta musica, él respondié que estabamos tan acostumbra-
dos a oirla desde nuestro nacimiento, que ya no podiamos apreciarla.

Intentemos ahora una primera interpretacion al mito de Orfeo:

Euridice puede simbolizar el alma perdida de Orfeo. Para rescatarla (y
rescatarse) el héroe debe bajar al mundo de los muertos (su propia pro-
fundidad), donde su alma ha quedado prisionera, encontrarla y devolverla
al mundo de los vivos (la Realidad). Pero la falta de confianza y paciencia
termina arruinando esta empresa.

Curiosamente, de acuerdo a algunos autores de la antigliedad, el gran
error de Orfeo no fue su impaciencia o su falta de confianza, sino el hecho de
que bajé vivo al mundo de los muertos. De alguna manera, esta cobardia
frente a su propia mortalidad hizo que Hades no le entregase a la verdadera
Euridice, sino sélo una sombra. Orfeo confundié asi a su amor con una
sombra, demostrando no ser digno de devolver la vida a lo muerto.

Este mito es tan rico, que podemos incluso arriesgar una interpretacion
contraria a la habitual: Euridice simboliza la ilusiéon generada por la inge-
nuidad de un héroe infantil. Una vez que el mundo real (la serpiente) mata
a esta ilusidn, el héroe, que se siente incapaz de enfrentar la vida sin la
ayuda de su fantasia, decide resucitarla. Baja al reino de la Muerte (el
pasado) a buscar una mentira, y consigue, por la inocencia de su empre-
sa, sblo una promesa. Pero esta promesa es falsa, porque lo que jamas
estuvo vivo no puede resucitar. Al volver al mundo real, el de la vida, la
ilusion se desvanece nuevamente, de la misma manera que el suefio des-
aparece cuando el sofiador se despierta. Orfeo no puede superar esta
prueba y alcanzar la madurez heroica. Al principio de su viaje, es un hom-
bre vivo en la tierra de las sombras. Pero al fracasar su aventura, Orfeo
termina transformandose, irénicamente, en una sombra en el mun-
do de los vivos.
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“Arrimando la bocha...”

Hace unos meses escribia para mis hermanos de
comunidad religiosa (los Oblatos de la Virgen Maria) unas
consideraciones que tienen mucho que ver con ¢l tema que

nos ocupa. Se trataba de arrimarnos lo mas cerca posible al
objetivo pastoral y existencial que intentabamos. Me parecio
oportuno usar este término para buscar aproximaciones, del
mismo modo que el bochofilo trata de arrimar la bocha lo mas
posible al bochin. Y el resultado del encuentro fue que
acufiamos un lema o icono que acompaiiara (como ¢je
transversal) el caminar de este afio, y salio esto:
“En la fragilidad, buscamos tu rostro, Seiior...”

Aqui también, con estas re-
flexiones, tratamos de arrimarnos
lo mas cerca posible al “bochin”,
al perfil del rostro que buscamos,
a veces un poco a tientas, pero
confiados en la iluminacion de los
relatos biblicos. Si mal no re-
cuerdo, en algun articulo ante-
rior, cité¢ una historia judia muy
sugestiva y que vuelvo a propo-
ner por su intima relacion con
nuestro tema:

“Un buen dia, un viejo rabino
pregunta a sus discipulos por qué
signo se puede reconocer el mo-
mento preciso en que termina la
noche y comienza el dia: “jEs —
responden los discipulos— cuan-
do se puede distinguir sin dificul-
tad de lejos a un perro de un car-
nero?’. —No’, dice el rabino. —
‘¢ Es cuando se puede distinguir
sin dificultad una palmera de una
higuera?’. —*No’, dice de nuevo
el rabino.

—*¢,Cuando es entonces?’,
preguntan los discipulos. El ra-
bino responde: —Es cuando, per-
dido en la multitud, el rostro des-
conocido de alguien nos resulta
tan precioso como el de un pa-
dre, una madre, un hermano, una
hermana, un hijo o una hija, un
€SpOsO 0 una esposa, un amigo...
Hasta entonces (es decir, mien-
tras esto no ocurra) sigue siendo
de noche en vuestro corazon’.

Como recordaran, comenza-
mos esta busqueda descifrando
el rostro humano. Luego, lo fui-
mos iluminando con el reflector
de la revelacion biblica particu-
larmente del Antiguo Testamen-
to. Ahora la continuamos a la luz
del Nuevo Testamento y de la
experiencia eclesial.

A eserespecto, la historia-le-
yenda judia citada mas arriba, es
como una clave de lectura de las

diversas pistas que nos apresta-
mos a seguir recorriendo en bus-
queda del rostro que, en definiti-
va, no sera otra cosa que ¢l ros-
tro del Emmanuel, el Dios hecho
hombre, el rostro de Jesucristo.

En efecto, si Dios no consi-
dero degradante hablarnos y mi-
rarnos con un rostro de hombre,
quiza se deba a que todo rostro
humano posee una cierta conni-
vencia con ¢l Dios de Jesucris-
to. El cristianismo no seria en-
tonces otra cosa que “la religion
de los rostros”. Y como religion
tiene su raiz en el verbo latino “re-
ligare™ significa para nosotros li-
gadura y relectura, lazo e inter-
pretacion, volver a la fuente mis-
madelaviday del origen del ros-
tro reflejado en nosotros.

La religion de los rostros:

Vamos a intentar ahondar en
el enigma del rostro buceando en
algunos términos que, como ve-
remos, a manera de pistas, son
como resonancias de las indica-
ciones que surgen de la revela-
cion biblica. El autor de “La hue-
lla de una mirada” (el ya citado
Bruno Forte) nos propone cuatro:
laimagen, la huella, el sacramen-
toy laidentificacion que seran, a
su vez, otras tantas maneras de
nombrar el secreto del rostro hu-
mano o, como dijimos al comien-
zo, distintas maneras de “arrimar
labocha™ a nuestro objetivo.

“A imagen de Dios...”

(primera parte)

Comencemos con el texto
fundamental del relato biblico de
la creacion, donde dice Dios:
“Hagamos al hombre a nues-
tra imagen y semejanza” (Gé-
nesis 1,26) ...y Dios los creo
“varon y mujer...”. Este hecho

pone de manifiesto que el ser
humano es el fin y el coronamien-
to de toda la creacion; “el ulti-
mo peldafio de una pirdmide
cosmoldgica”, segln la acerta-
da expresion del biblista G. von
Rad. ;Sera por esto, que los ad-
versarios de las imagenes han su-
brayado que solo el ser humano
tiene el privilegio indiscutible de
ser imagen de Dios y que, por
tanto, la prohibicion del culto de
las imagenes no tenia mas fin que
poner de relieve la imagen unica
de Dios? (de esto hablaremos
mas adelante).

A suvez, el bellisimo salmo
8, que comienza exclamando:
“Sefior, Dios nuestro, jqué ad-
mirable es tu nombre en toda la
tierral...”, volvera sobre el mis-
mo tema, exaltando la posicion del
ser humano en el mundo creado:

siendo imagen”, pero jde quién?
Este es el punto central de este
camino o pista: somos imagen de
la Imagen. Imagen de la Imagen
perfecta que es el mismo Hijo de
Dios encarnado. Es san Pablo
quien lo afirma en su carta a los
cristianos de Colosas: El (Jesu-
cristo) es la Imagen del Dios
invisible, el Primogénito de toda
la creacion, porque en él fue-
ron creadas todas las cosas, tanto
en el cielo como en la tierra, los
seres visibles y los invisibles...
todo fue creado por medio de él
y para él. El existe antes que
todas las cosas y todo subsiste
en él”. (Col. 1, 15-16).

En cuanto imagen perfecta de
Dios, Cristo es el mediador de la
creacion; en cuanto hombre per-
fecto, es su término. El hombre
de Gen 1,26s no es mas que un

“;Qué es el hombre para que te acuerdes de él,
el ser humano para que de él te preocupes?
Apenas inferior a un dios lo hiciste,

lo coronaste de gloria y dignidad;

le diste el sefiorio de la obra de tus manos,
bajo sus pies todo lo pusiste”. (Salmo 8,5-7)

anuncio pro-
fético del ver-
dadero hom-
bre: jJesucris-
to!, afirma el
mismo san
Pabloenel ca-
pitulo 5 de su

Por otra parte, si el ser hu-
mano es a imagen de Dios, eso
significa que se distingue de to-
das las demas criaturas, especial-
mente del orden animal. Tiene una
relacion especial a Dios, lo que
no quiere decir de la misma na-
turaleza o en pie de igualdad. “El
hombre es hijo siendo imagen”,
escribio alguien al respecto. Es
decir que lleva un reflejo de lo
invisible.

Por supuesto que el ser crea-
do aimagen de Dios se entiende
de la totalidad del ser humano,
no solamente de su alma, como
lo pretendio alguna vez el dualis-
mo que causo (jy causal) tanto
mal a la comprension del ser hu-
mano. La expresion tiene cuida-
do de no separar lo corporal y lo
espiritual. La totalidad del ser
humano es hombre y mujer: “Va-
ron y mujer los creé” (Gen,
1,27). La imagen de Dios esta
estructurada por ese cara a
cara original del hombre y de
la mujer, a la vez unidad posible
y dualidad irreducible.

Deciamos que el hombre/
mujer, el ser humano, es hijo

grandiosa Car-
ta a los cristianos de Roma, tra-
zando un formidable paralelismo
entre el hombre-Adan del Génesis
y el Hombre-Cristo: Hijo de Dios e
Hijo de Maria.

En adelante, la vocacion del
ser humano sera hacerse “con-
forme a la imagen del Hijo: En
efecto, a los que Dios conocio
de antemano, los predestino a
reproducir la imagen de su hijo,
para que él fuera el Primogéni-
to entre muchos hermanos...”
nos dice san Pablo (Rom 8,29).
Laimagen fiel de Dios en el hom-
bre es el fruto de la nueva crea-
cion. Es como un nombre nuevo
de la gracia de Cristo, que actiia

Buscando el rostro... VIII

en ¢l hombre para hacer de ¢l “la
imagen de la Imagen”.

A medida que vamos avanzan-
do en nuestra reflexion, descu-

brimos que la misma nos lleva a
horizontes cada vez mas lejanos,
anavegar por mares mas dilata-
dos y profundos, o a ascender a
vetas cada vez mas altas, segun
la metafora o el simbolismo que
mas convenga.

Cerramos esta primera parte
sobre “la imagen” haciendo no-
tar que los primeros continuado-
res de las ensefianzas apostolicas,
los grandes maestros, profetas y
testigos de los primeros siglos del
cristianismo —conocidos como
los “Padres de la Iglesia”™—, han
fundado toda su reflexion
antropoldgica en el tema del ser
humano “a imagen y semejanza
de Dios”. Pero esto sera, preci-
samente, el tema del proximo
numero en el que abordaremos
la segunda parte sobre “la ima-
gen”, completando asi la prime-
ra pista de esta reflexion. Hasta
entonces, cordialmente.

P. Julio, omv
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Ernesto Cardenal: entre el lenguaje poético
v un mundo nuevo

Conoci a Ernesto Cardenal alla por
mediados de la década del setenta. Aclaro
que no fue un conocimiento personal, sino
a través de reiteradas lecturas sobre su
vida y su obra. Sin embargo ¢l “conoci-
miento” adquirio perfiles poco comunes,
como ocurre luego de leer a muchos au-
tores clasicos o actuales.

Fue como hacer un gran “descubri-
miento” entre los mas reconocidos poe-
tas hispanoamericanos, en esos afios de
intenso movimiento cultural y artistico,
y me animé a enviarle uno de mis libros
(cuando entonces habia tarifas reducidas
en el Correo paralas “ediciones argenti-
nas”). No tardd en llegar una inesperada
respuesta desde Nicaragua . Cardenal me
dedicaba dos de sus obras: “Oracion por
Marilyn Monroe y otros poemas”™ y
“Gethsemani, Ky”, ambos editados en
Colombia en 1965. Todavia miro con
emocion sus dedicatorias y recuerdo el
brevisimo y generoso juicio sobre lo que
le habia enviado.

Pero mi mayor experiencia fue hallar

en una Antologia publicada en los
“Cuadernos Latinoamericanos™
(Buenos Aires-México, 1971)
una seleccion de su obra
realizada por Pablo Anto-
nio Cuadra, poeta ya fa-
moso en Nicaragua, que
en un prologo esclarece-
dor revela ““ lamadurez y
el refinamiento” del joven
autor, nacido en Grana-
da, Nicaragua, en 1925.

Mas tarde hallé en va-
rias revistas de gran circula-
cidén en América latina y Espa-
fia otros textos de Cardenal, en
especial su “Homenaje a los indios
americanos”, donde se consolida su
conciencia humanista, “‘su vocacion de sa-
cerdote, contemplativo y poeta” - como
habia dicho Thomas Merton, su gran
Maestro en la Trapa, en el prologo de uno
de sus libros- y la responsabilidad ante
un medio social que “huele a infierno ato-
mico”.

Divagacion estival

Se sucede el tardio verano

en quimeras y enigmas sin fin.
Solitaria chicharra a desgano

y un canario requebrando en vano
sinfonizan el breve jardin.

La mariposa en la corola
dorada, azul y carmesi.
Chorrillo en arco y en aureola,
romance de agua y colibri
prendidos solo de su si.

.Y yo de qué estoy asido

en mi aletear trashumante?
Apenas de lo que cante

desde mi vetusto nido.
(Veamos si soy lo que he sido).

iNo sé qué es mas hermoso!
¢, Vuelo, son o color?
(Sera el caballo airoso

o el mar en su esplendor?
(El arbol, el poema,

el nifio y su candor?
(Crepusculo en dilema,
mediodia en fervor?

(La Pampa, el rio, el valle,
ese tallo, aquel talle...?
;Un gran gesto abnegado,
o quizas el callado
fermento del amor?

"Nadie aun ha visto
ni tampoco oyo
lo que El tiene listo
para quien le amo".
Asi Pablo advierte.
Y otra vez mi suerte
sejuega a la belleza:
(habra mas certeza
de ese alto destino,
que donde, admirado,
corond camino
el Enamorado?

"iNo mas soledades!
Mi Ser ya refleja
la luz, el aroma,
lugares, edades,
larama, la abeja

y el hombre que asoma..."

Dijo el Gran Sereno

de la noche vieja.

Lo dijo y lo hizo:
-estallo el hechizo
"y El vio que era bueno".
"Tan bueno -penso-
que no habra aqui mismo
-después del abismo-
mas lagrimas, no.
Sera aqui lo pleno,
la suma armonia,
el perpetuo dia
con ellos y Yo".

Cuando abra mis ojos

después de este suefio,

ite veré de nuevo, rundun, en la flor?
(formaran orquesta los tordos sin duefio
sobre el tala hechido de siesta y frescor?

,0iré a Beethoven, Mozart y Caruso,

a Yupanqui, Satchmo, Kareny Gardel?
(el arte de siempre, el que nunca cesa).
(Sentiré a los genios y héroes

en desuso...?

(A Francisco, a Gandhi,

la Madre Teresa,

los pobres, los nifios...santos en tropel?

Si la chicharra alegre

se integrara en el coro,

si el canario

colgara su canto entre el follaje,

si por siempre libara pajarillo insonoro
el agua, el aire, el néctar

con su arcano linaje...

Sera cuando me acerque
a la cita amorosa,

la de quienes sembraron
avidez de beldad,

de lo bueno y lo justo,
de la verdad celosa

que nutre desde adentro
la sed de libertad.

Sera el eterno estio de la cosecha eterna.
Yo pediré permiso para espigar el trigo.
Veré dos manos fuertes

y una mirada tierna.

¢, Volara la Palabra:

"Pasa también, amigo"?

Jorge de la Villa
Clave de esperanza

W |

Cardenal se graduo en Filosofia
y Letras en la Universidad Nacio-
nal Auténoma de Méxicoy en

la de Columbia en Nueva
York. Ingreso6 en el Mo-

nasterio de Gethsemani,
Kentucky, en 1957,y ocho
afios después se ordeno sa-
cerdote. Habia expuesto
unas esculturas en barro en
la Unioén Panamericana en
Washington vy durante el
noviciado perfecciono su tra-
bajo artistico y escribio poe-
mas bellamente emotivos,
ta describiendo su vida con-
templativa y conciente de su
compromiso ante la situacion de
Nicaragua y del mundo.

Antes de este periodo, Cardenal ha-
bia incursionado en la creacion de una
palabra signada por una actitud humani-
taria y de noble sentido social, como se
revela en sus “Epigramas™y en el extenso
poema “Hora O™, editado en el Uruguay,
expresiones propias de un movimiento
historico contrario a la nefasta dictadura

il

Escribe:
Alberto Luis
Ponzo
Escritor
y poeta

la sencillez de un prosista™- habia dicho el
investigador Anderson Imbert en su His-
toria de la Literatura Latinoamericana. Y
siendo asi, solo debe agregarse que dio a
la poesia matices y toques de inédita vali-
dez ¢tica con numerosos recursos que
buscaban la ruptura del lenguaje tradicio-
nal y la valorizacion de la palabra libre de
artificios.

Llevando a la practica sus ideas y arrai-
gadas creencias, pasdé muchos afios en
Lago de Nicaragua, donde fundo la Co-
munidad Nuestra Sefiora de Solentiname,
en contacto con campesinos y en defensa
de una cultura “donde los hombres eran
libres, y esa union de hombres era una
Persona —y no una maquina-", como es-

de Anastasio Somoza.
Es Cardenal un poeta que “escribe con

Algunos poemas

cribio Cardenal en uno de sus poemas.

Como latas de cerveza vacias y colillas
de cigarrillos apagados, han sido mis dias.
Como figuras que pasan por una pantalla de television
y desaparecen, asi ha pasado mi vida.
Como los automoviles que pasaban rapidos por las carreteras
con risas de muchachas y musica de radios. ..

Y la belleza paso6 rapida, como el modelo de los autos
y las canciones de los radios que pasaron de moda.
Y no ha quedado nada de aquellos dias, nada,
mas que latas vacias y colillas apagadas,
risas en fotos marchitas, boletos rotos,

y el aserrin con que al amanecer barrieron los bares.

Cuando se encienden los primeros anuncios
y se iluminan las marquesinas de los cines
aqui ya solo se oyen las golondrinas.

A las 7 p.m. se acuestan los trapenses.
Todavia hay luz como si fuera mediodia
y una luna llena como si fuera medianoche.
Los caballos estan callados en la caballeriza.
Los camiones estan dormidos en los garajes
y los tractores parados delante del granero.
Y sobre el tanque de agua, la luna de aluminio.

Detras del monasterio, junto al camino,
existe un cementerio de cosas gastadas,
en donde yacen el hierro sarroso,
pedazos de loza, tubos quebrados, alambres retorcidos,
cajetillas de cigarrillos vacias, aserrin
y zinc, plastico envejecido, llantas rotas,
esperando como nosotros
la resurreccion.

Esta mafiana de febrero
parece de primavera.
Los cerdos duermen al sol en el potrero.
Afuera de la clausura
para riendo el riito.
El trencito disel canta
entre mugidos de vacas.
Suenan bocinas claras en la carretera,
y en el cielo de la Trapa
susurra un avion alegre.

No sé quién es el que esta en la nieve.
Solo se ve en la nieve su habito blanco,
y al principio yo no habia visto a nadie:
solo la pura blancura de nieve con sol.

El novicio en la nieve apenas se ve.

Y siento que hay Algo mas en esta nieve

que no es ni NOVICIO ni nieve y no se ve.

(Gethsemani, Ky. Ernesto Cardenal- Ediciones La Tertulia, Medellin — Colombia, 1965)



Pdgina 8

Cuando Descartes se sento a ver qué
verdades se hallaban fuera de toda duda,
acabo solo con una: que él era una cosa
pensante que existia. En su Discurso del
método escribid: "Observé que esta ver-
dad “pienso, luego existo”, era tan cierta
y tan evidente que ni un asomo de duda,
por extraordinaria que fuera, aducida por
los escépticos podia contradecirla”.

Si Descartes tiene razon, no solo es
segura la existencia del yo, sino que es lo
mas seguro de todo, porque de todo lo
demas al menos puede dudarse. Sin em-
bargo, no se puede dudar de la existencia
del yo, porque en el acto mismo de dudar
el yo se declara a si mismo. "Dudo que
existo" solo puede pensarse si hay un "yo"
que duda.

S1 Descartes esta en lo cierto, la 1dea
de que debemos desprendernos de
nuestro ego porque el "yo" es una es-
pecie de ilusion es completamente fal-
sa. El "yo" no es ilusorio, sino la carac-
teristica mas cierta de la realidad. Sin
embargo, /es posible que Descartes esté
equivocado? Muchos lo han pensado.
El principal problema es que Descartes
esta seguro de demasiadas cosas. Cuan-
do piensa, de lo unico a lo que real-
mente tiene derecho a estar seguro es
de que se esta produciendo un pensa-
miento. No tiene derecho a sacar la
conclusion de que pensar indica la pre-
sencia de un yo real o alma.

La critica fue realizada de modo pene-
trante por el gran filésofo escocés David
Hume, que sefiald su propia incapacidad
de reproducir exactamente el sentido de
certeza de Descartes cuando intentaba
captarse a si mismo pensando:

“Cuando penetro de la manera mas in-
tima a lo que yo llamo "mi mismo", siem-
pre tropiezo con alguna percepcion parti-
cular u otra, de calor o de frio, de luz o de
sombra, de amor o de odio, de dolor o de
placer. Nunca puedo captarme a mi mis-
mo en ningun momento sin una percep-
cion, y nunca puedo observar nada mas
que la percepcion. Cuando durante un rato
las percepciones desaparecen, como me-
diante el suefio profundo, soy insensible a
mi mismo y tal vez se pueda decir verda-
deramente que no existo”. (Tratado de la
naturaleza humana, Libro Uno).

El experimento de Hume puede llevar-
se a cabo en cualquier momento. Intente
hacer un trabajo de instrospeccion y ser
consciente de su "yo". Hume creia que

El pato sabio

El pato levant6 vuelo siendo pato,
pero al cabo de tres aleteos dejo de
ser pato porque tomo conciencia de
si mismo, de su lugar en el universo,
de la naturaleza del tiempo, su finitud
y del ritmo cosmico al compas del que
se mueve todo lo que se tiene que
mover. Pero también desperto al co-
nocimiento de la profunda inutilidad
de su sabiduria, al darse cuenta que
el cazador que lo tenia en la mira lo
iba a llenar de perdigones. Cerro los
ojos y se entregd al olvido.

. Gabriel Caracciolo
(“N”, revista de cultura de Clarin,
5 de abril del 2008)

. Soy yo el que lee?

“Derecho Viejo”

¢El ego no existe?

fracasara: Sera consciente de pensamien-
tos y sentimientos concretos, pero no de
un yo que esta teniéndolos. Por tanto, la
opinion de Hume es conocida como la teo-
ria "fardo" del yo: el yo no es una entidad
unica que tiene pensamientos y sentimien-
tos, sino la coleccion de pensamientos y
sentimientos mismos interconectados.
No cabe duda de que Hume no es nin-
gun mistico y no abogaba por ninguna
clase de disolucion del ego como medio
de iluminacion. No obstante, su opinion
guarda un sorprendente parecido con el
del anatta budista o vision del "no yo". El
budismo dice que el ser individual com-
prende cinco khandhas, traducido de for-
ma diversa como "agregados", "factores",
"grupos" o literalmente "montones". Es-
tos son rupa (la forma fisica del cuerpo),
vedana (el sentimiento), safifia (la percep-
cion), sankhara (la formacion mental, que
incluye procesos de pensamientos y ac-
tos de la voluntad), y Vififiana (concien-
cia). Esta vision es paralela a la de Hume
en que el yo no es ninguno de estos cinco
khandhas ni es ninguna otra "cosa". So6lo
son los cinco khandhas operando juntos.
Una analogia que se ha utilizado para
explicar esta doctrina es entre el "yo" y
un carro. La hermana Vajira, contempo-
ranea del Buday arahant -alguien que se
considera que ha alcanzado la fase de ilu-
minacion mas elevada- escribio:

Cuando todas las partes constituyentes
estan ahi,
se emplea la designacion "carro",
de la misma manera, donde existen
los cinco grupos (khandhas),
hablamos de "vivir siendo" (yo).

Un carro consta simplemente de
las partes de un carro montado como
es debido. No es un objeto "por enci-
ma" de las partes del carro. De la mis-
ma manera, lo que llamamos el "yo" -
la persona individual- no es mas que
los cinco khandhas ordenados debi-
damente.

¢, Significa esto que el yo es una espe-
cie de ilusion? Parece una conclusion de-
masiado fuerte. En la analogia, por ¢jem-
plo seria una tonteria decir que el carro
no existe. El hecho de que no sea mas
que la suma de sus partes no significa que
esta suma sea una ilusion. En realidad, si
el carro es la suma de sus partes, enton-
ces mientras esas partes existan el carro

debe existir. La unica "ilusion" es algo dis-
tinto de una coleccidn de piczas de carro
ordenadas debidamente. De la misma
manera , el unico sentido en el que el "yo"
es una ilusion es si pensamos en el "yo"
como una entidad distinta, separada, que
puede existir de forma independiente del
cuerpo, pensamientos y sentimientos par-
ticulares que incluye. Esta parece ser la
unica conclusion sensata que puede sa-
carse si se aceptan las enseflanzas budistas
o los argumentos de David Hume.

— Esto es importante, porque si
i) es el unico sentido razonable en
el que podemos decir que el
yo es una ilusion, /es suficien-
tejustificar la creencia de que
para vivir en armonia con la
verdad deberiamos procurar
de alguna manera despegar-

s, nos del "yo"? En otras palabras,

(aceptar laopinion del "fardo" de Hume
o la del anatta budista de la disolucion del
ego es el camino mas racional que se nos
ofrece?

Hay un sentido en el que el debilita-
miento de nuestro apego al "yo" pareceria
una respuesta racional para aceptar cual-
quiera de las dos opiniones. Siel "yo" sélo
es un agregado, parece que hay pocas
esperanzas de sobrevivir a nuestra muer-
te fisica, ya que destruiriamos parte del
tejido que mantiene unido el yo. Debe-
mos entonces recordar que nuestra
existencia depende del conjunto cons-
tituido por nuestro cuerpo, pensa-
mientos y sensaciones.

Podria dar la impresion de que esto va
contra laidea budista de la reencarnacion.
La creencia de los budistas de la reencar-
nacion -como la muy distinta idea hinda
de la transmigracion de las almas- es ex-
tremadamente dificil de reconciliar con lo
que sabemos de la mortalidad humana y
la dependencia de la conciencia en el ce-
rebro. Me parece que la inica manera en
que se puede conciliar con la doctrina del
anatta es aceptando un numero de creen-
cias que no tenemos razones independien-
tes para aceptar, como la idea de que la
serie de procesos mentales -conocidos
como cittas- pasan de una vida a otra tras
la muerte. No parece haber mas base para
creer esto que para aceptar las escrituras
budistas. Pero aunque se acepte, no pare-
ce existir la continuacion de un yo indivi-
dual como en general se comprende. Para
mas bien como pasar un testo de concien-
cia de un yo a otro.

De modo que, optemos por el budis-
mo o por la teoria mas mundana del "far-
do" de Hume, parece que existen pocas
razones para esperar ninguna clase de au-
téntica vida después de la muerte para el
"yo" que somos en esta vida. Pero en nin-
gun aspecto parece racional reducir el
apego que tenemos a nosotros mismos si
aceptamos algo como la idea del "no yo"
o "fardo". Ambos puntos de vista simple-
mente intentan explicar qué es lo que ex-
plica nuestra sensacion de yo y sostienen
que el "yo" no es una entidad distinta ¢
independiente. Pero de ello no se deduce
que debamos desear desmantelar este "yo"
agregado.

Sabemos que un coche no es mas que
la reunion de sus partes, pero no pensa-
mos que de ahi se siga que la forma mas
real de existencia para el coche sea cuan-
do esta desmantelado.

En todo caso deberia hacernos pen-
sar que solo manteniendo las partes de-
bidamente ordenadas podemos decir
que tenemos un coche. De manera si-
milar, si el yo no es mas que el produc-
to de cuerpo y cerebro trabajando al
unisono para producir pensamiento y
sensacion, no hay razon para pensar que
podamos vivir de forma mas auténtica
si procuramos disolver de algun modo
este "yo".

Si pensamos que debemos esforzar-
nos para disolver el ego, necesitamos una
razoén mejor que la creencia de que no
existe un "yo" permanente.

Julian Baggini
El sentido de la vida

Existimos desde
el Ilimitado

Nos imponemos limites
y nos empequefiecemos,
pero vivimos en comunion
con el Ilimitado.

Dudamos de nosotros
y nos devaluamos,
pero vamos bajo la mirada
de La Bondad.

Nos dividimos
y nos enfrentamos,
pero todos recibimos la vida
desde La Unidad.

Nos clasificamos
en perfectos y deformes,
pero todos somos habitados
por La Belleza.

Tememos nuestra oscuridad
y nos escondemos,
pero somos iluminados
por La Verdad.

(Quién puede poner limite
al amor de Dios por nosotros?

(Quién puede ponernos limites,
si s6lo podemos ser
en el amor de Dios?

Benjamin Gonzilez Buelta, SJ
En el aliento de Dios
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Insistir en un mismo camino

Entrevista al monje benedictino Anselm Griin en su segunda visita a la Argentina

Con la estricta sotana negra y las manos recogidas en el pecho, Anselm Grtin,
administrador de la Abadia Muinsterschwarzach de Alemania, pero también
autor de cientos de libros de espiritualidad y religion que lo han convertido en
un best-seller mundial se acomoda en una silla no muy comoda de la Comuni-
dad de Catolicos de habla alemana de Belgrano y reflexiona sobre la fe, sin
ahorrar criticas al sistema neoliberal y a la propia Iglesia Cat6lica. Durante su
estadia, Griin realizo, para su heterogénea platea de seguidores, una serie
de conferencias en Buenos Aires y Cordoba.

El monje entrecierra
Sus 0jos mansos y re-
busca entre su larga bar-
ba, que ha declarado
simbolo de rebeldia a
ciertos patrones exigi-
dos por la Iglesia, y afir-
ma que el hombre ha
perdido de vista el sen-
tido de la vida:

"Hay dos interpreta-
ciones respecto del sen-
tido de la vida: unaes el
sentido de la propia vida;
y el otro es conocer cual
es la mision en la vida.
Todos tenemos una mi-
sidén y no siempre se tra-
ta de grandes cosas. Lo
importante es simplemente conocer esa
mision. El hombre, por estos dias, tiende
amirar demasiado para afuera viendo qué
puede obtener, pero se olvida de observar
qué hay dentro de si".

— ¢ Cuales considera que son las
razones de esa omision?

— Hay muchos motivos. Por empe-
zar, el hombre esta acostumbrado a saltar
de un camino a otro y no a insistir en un
mismo camino. Hay una tendencia a pen-
sar que todo se puede comprar, que todo
se puede vender, que la felicidad siempre
puede ser comprada.

— ¢En qué medida considera que
se relaciona ello con los modelos eco-
nomicos y culturales imperantes en
el mundo?

— Seguramente en gran medida por-
que la economia promete al hombre cum-
plir con todos sus deseos y lo incentiva
constantemente a tener mas deseos y mas
necesidades. Sin embargo, ese modelo
esta entrando ya en una crisis que eviden-
cia que asi no se puede seguir por mucho
tiempo mas.

— ¢ Y cual piensa que sera el des-
enlace de esa crisis?

— Considero que los medios cumplen
un rol de mucha responsabilidad en el
cambio de conciencia de la gente. Lo esen-
cial seria que ya no se prometa que todo
se puede comprar, que todo se puede ob-
tener. La pregunta es ““; qué le da valor al
ser humano?”. Los valores son la digni-
dad humana, la justicia, la medida, la pru-

dencia, la solidaridad

A yresponsabilidad en el

uso de nuestras ener-

gias. Ademas de las

tres virtudes teologa-

les: fe, esperanza y

caridad, como valo-

res intrinsecos del ser
humano.

— ¢ Cual conside-
ra que deberia ser el
rol de la Iglesia?

— Lalglesia tiene
dos grandes misiones:
por un lado abrir un
espacio para que el
hombre, el feligrés
pueda tener una expe-
riencia espiritual y ser
testigo de que Dios y no el consumo es el
fondo de nuestra existencia; y por otro ele-
var la voz profética y ser quien conserve
los valores.

—¢Cree que la Iglesia se ha co-
rrido un poco de estas funciones?

— Seguramente en cada pais es dis-
tinto, en Alemania la Iglesia no tiene esta
fuerza profética de la que hablaba, mas
bien esta adaptada. En la Argentina no lo
puedo evaluar pero historicamente ha es-
tado demasiado comprometida con los po-
derosos y ha perdido su fuerza.

— Ante el avance de la sociedad
de la informacion y de las nuevas tec-
nologias, ;como considera que pue-
de alcanzarse una espiritualidad que
no sea permeada po la infinita canti-
dad de estimulos externos?

/7~ — Para mi es muy importante en-\
contrar momentos de silencio, y ser
consciente de que en uno hay un espa-
cio de silencio que existe hacia aden-
tro. Para conectar con ello hace falta
un momento de meditacion que permi-
ta reconocer, aun en medio del torbelli-
no, ese espacio de silencio. Yo puedo
estar en ajetreo permanente pero siem-
pre protejo ese espacio dentro mio. Eso
me da libertad de expresar mi propia
opinién y no solamente las expectati-

\vas de los demas. J

— En una mirada general, ;per-
cibe que esta es una carencia del hom-
bre de hoy?

— Yalo decia Blas Pascal, que lamal-

Afuera, la helada noche del desierto.

Dentro, esta otra noche se hace calida, encendida.
Deja que el paisaje se cubra de aspera corteza.
Tenemos aqui un jardin suave.

Los continentes estallaron, sus ciudades y aldeas,
todo se vuelve una bola quemada y ennegrecida.

Las noticias que oimos estan llenas de pesar por el futuro.
Pero la verdadera noticia aqui dentro, es que no hay noticia.

Jalaludin Rumi

dicion del ser moderno es no poder estar
solo en una habitacion. El hombre en ge-
neral tiene miedo de su propia realidad.
Todos desean ¢l descanso pero cuando
aparece se sienten aterrados.

— ¢Considera que esto puede
revertirse o que el hombre perdera
estos valores?

— En este momento hay muchas per-
sonas que anhelan un espacio espiritual
por lo cual considero que no se va a mo-
rir, mas bien por ¢l contrario, cuando uno
mira alrededor ve que hay gran cantidad
de personas que desde dentro o fuera de
la Iglesia responden a esta necesidad.

— Podria decirse que la Iglesia
como institucién se va haciendo cada
vez mas difusa y la espiritualidad

comienza a aparecer en lugares no
del todo ortodoxos...

— Ese, sin duda, es un peligro parala
Iglesia, que las personas busquen espa-
cios de espiritualidad fuera de la Iglesia,
también hay que decir que muchos de
estos lugares prometen demasiado y la
Iglesia no puede simplemente imitarlo por-
que estaria delatandose a si misma. Pero
si deberia preguntarse, y de hecho se pre-
gunta, por qué nosotros no podemos es-
cuchar cuales son las necesidades de las
personas y tratar de brindarles el apoyo
necesario.

"N", revista de cultura deClarin, 5/4/08
Entrevistadora: Maria Lujan Picabea

Para entrar en materia veremos lo que
significa la palabra pecado, si bien creo
que es bien conocida. Segun el diccio-
nario Castellano, pecado es: “el hecho,
dicho, deseo, pensamiento u omision
contra la ley de Dios y sus preceptos™.

En este pequeiio
comentario analizare-
mos como el hombre
al pecar por primera
vez, conformo su ver- .-/
dadera identidad. Por- : (_:_\
que asi como fue el %
primer pecado, de "‘x
igual manera son to-
dos los pecados que ;I
vinieron después. El "
pecado que cometid
Adan es el mismo que ,
todos nosotros come- - A
temos. De modo que si sabemos cual fue
el primer pecado, podremos compren-
der la naturaleza de todos los pecados
del mundo; pues segun la ensefianza de
la Biblia, el pecado no tiene mas que un
solo principio tras de si.

En todo pecado podemos ver al
“YO” en accion. Si bien hoy se clasifi-
can los pecados en una infinidad de ca-
tegorias, no obstante, no hay mas que
un solo pecado basico, ya que todos los
pensamientos y los actos pecaminosos
se relacionan con el YO. En otras pala-
bras, aun cuando los pecados del mun-
do son tan numerosos como las estrellas
del cielo, el principio que hay detras de
todos ellos es simplemente uno: todo lo
que se relaciona con el ego, es decir con
nuestro YO.

Todos los pecados se cometen por
esta causa; asi que podemos determinar
que si falta el YO no puede haber peca-
do. Examinemos ahora este punto un
poco mas atentamente. Pondremos algu-
nos ejemplos para clarificar el tema.

(El orgullo, no es la exaltacion del
YO?; ;el celo, no es el temor del YO a
ser sustituido?; ;qué es la emulacion?,
nada menos que la lucha por superar a
otros. ;Qué es el enojo?, la reaccion del
YO ante ¢l dafio que sufre. ;Qué es el
adulterio?, la obediencia al YO en sus
pasiones y concupiscencias. ;Qué es la
cobardia?, ;jno es el cuidado del YO en
su debilidad?

Ahora bien, es imposible mencio-

¢Cual es la raiz del pecado?

nar cada pecado; pero si tuviéramos que
examinarlos a todos uno por uno, descu-
bririamos que el principio que hay en cada
uno de ellos es siempre el mismo: “Algo
que de alguna manera tiene relacion con
el YO, y dondequiera que el YO esté en
actividad, alli habra pe-
cado delante de Dios™.
Por otra parte, si
examinamos con dete-
nimiento el fruto del
Espiritu Santo (que es
la manifestacion del tes-
timonio Cristiano), ve-
remos muy pronto lo
opuesto. Las virtudes
que componen este fru-
| to no son mas que
aquellos actos que nos
obligan a olvidarnos por
completo de nosotros mismos.

Por ejemplo, ;qué es el amor?: es el
afecto que uno siente cuando quiere lo
mejor para los otros sin pensar en si mis-
mo. /Y qué es el gozo?: lo que se experi-
menta cuando a pesar de si mismo uno
mira a Dios. La paciencia es el desprecio
que uno siente por sus propias penurias;
la paz, es la indiferencia que uno mani-
fiesta ante el dafio que ha sufrido; la be-
nignidad, la abstraccion que uno hace de
sus derechos; la humildad, el olvido de
los méritos propios; la templanza, el
dodominio que uno ejerce sobre suyo; y la
fidelidad, el sujetarse de si mismo.

Cuando examinamos todas las vir-
tudes cristianas, comprendemos que, a
no ser que seamos liberados del YO o lo
pasemos por alto, el creyente no posee
ninguna otra virtud.

Como conclusion a este comentario,
podemos decir que el fruto del Espiritu San-
to esta determinado por un solo principio:
el desprendimiento total del “YO™.

“De cierto, de cierto os digo, que si
el grano de trigo no cae a tierra y muere,
queda solo; pero si muere lleva mucho
fruto. El que ama su vida, la perdera, y el
que aborrece su vida en este mundo, para
vida eterna la guardara. Si alguno me sir-
ve, sigame; y donde yo estuviere, alli tam-
bién estara mi servidor. Si alguno me
sirviere, mi Padre le honrara™ (San Juan
capitulo 12 versiculos 24 al 26).

Seleccion de Osvaldo Viggiani
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Rara sensacion, inédita

“Derecho Viejo”

Para ser un poco mas conscientes

Por Héctor Roedelsperger

A quienes una corriente de afinidad nos
puso en el camino de la meditacion y aspi-
ramos a una realizacion espiritual a través
de él, nos ha ocurrido, o solemos caer en
dificultades a la hora de tratar de intentar
hallarle una explicacion al hecho de ha-
bernos puesto en presencia del Sery “elo-
cuentes’ indicios nos hicieron percibir, con
total certeza, que hemos “entrado en con-
tacto” con El. Es ahi, en ese mismo ins-
tante, donde surge el interrogante de ri-
gor; ;como hacemos para llegar a “co-
sechar” en la prdctica los frutos de ese
“enlace” o a buscarle una explicacion
que no tiene, debido al cardcter metafi-
sico de tal experiencia?

Si bien, a dicha realidad seria imposi-
ble darle una definicion que se relacione
con esa pregunta; la gramatica nos brin-
da una herramienta que nos puede ayu-
dar a concebir aproximadamente lo in-
concebible. Hay términos que tomados en
su etimologia original, dan una idea lo su-
ficientemente aproximada al contenido
primordial que encierra una vivencia asi.

Desde la escolastica antigua nos ense-
flan que tratando de conjugar las raices de
las palabras, podemos descubrir la esen-
cia o el fundamento que dio lugar a su
conformacion. Asi, valiéndonos de aquel
sublime atributo de nuestros antepasados,
vamos a “echar mano” a un término que
nos da una respuesta adyacente a dicha
realidad; nos referimos a “concomitan-
cia”. Este vocablo nos habla de concomi-
tar y, a su vez, nos dice que es un verbo
transitivo que significa “acompafiar una
cosa a otra u obrar juntamente con
ella”. Como se notara y muy a “grosso
modo”, puede servirnos como para dar-
nos una “idea” mas o menos cierta, de qué
ocurre en el preciso momento de poner-
nos en sintonia con nuestro Ser interior.
Gracias a ello, podemos deducir que al
entrar en “concomitancia” con El, es
decir, al vibrar en una misma frecuen-
cia, entramos en sintonia directa con
la fuente de energia que nos dio esta
vida condicionada a limitaciones que
nos impiden concebir racionalmente, el
unico sentido que tiene. De esa co-
nexién indescriptible y misteriosa, sélo
alcanzamos a sentir “algo” que desde
lo mas arcano de nuestras fibras, nos
induce a actuar de una manera desacos-
tumbrada.

Esa rara sensacion, inédita, descono-
cida para el comiin denominador de la
humanidad, pero que ya comienza a
hacerse “familiar” entre nosotros, nos
hace experimentar “algo extraiio”, algo
que se asemeja a un impulso interior, que
a la vez de animarnos a “dejarnos lle-

var”, nos hace sentir indefensos y prote-
gidos de un momento para el otro.

Esa es la connotacion, el “resulta-
do”, el efecto o la consecuencia de di-
cha concomitancia. El hecho de conco-
mitar con nuestro Ser profundo, con-
nota efectivamente en nuestros actos.

Dicho de otra manera, vendria a ser
algo asi como que involuntariamente,
comienzan a suceder cosas que no tenia-
mos previstas y a la vez de sentirnos des-
bordados por un auge interior que supe-
ra nuestra voluntad, experimentamos
una sensacion de libertad que no quisié-
ramos dejar de sentir nunca.

Al solo efecto de sintetizar qué quere-
mos significar con “ser un poco mas
conscientes”, aclaramos. Cuando, a tra-
vés de la consciencia, entramos en con-
comitancia con nuestra Esencia
primigenia; convertimos a la inmanen-
cia potencial que alberga la impronta de
COnocernos a nosotros mismos, en una
Realidad que la trascendio con total na-
turalidad y sobrepasa el alcance de la
razon, sencillamente, no la podemos con-
cebir. Es en ese caso, donde cabria efec-
tuar un sencillo repaso al fundamento que
contiene esa breve expresion que nos in-
dica que: “una cosa acompaiia a otra u

obra conjuntamente con ella”. Nuestro
Ser, nos acomparia en nuestras intencio-
nes y Obra conjuntamente con nosotros,
por nosotros; connota a la reciproca en
nuestros actos. El conduce, Nos guia, Nos
dicta las Leyes que rigen la “Naturale-
za” y Nos ensefia que entregdndonos a
Su confianza y soltandonos de las ata-
duras que nos ligan a este mundo iluso-
rio, las dudas sobre nuestros afectos y las
incertidumbres sobre nuestros apegos a
las posesiones, serdn resueltas provi-
dencialmente, sin nuestra intervencion,
solo bastard con que actuemos en ese sen-
tido, el que nos indica la consciencia.

Jesus, el salvador de la humanidad

Debemos leer la narracion del Génesis
como un mito. El mito contiene algo que
va mas alla de lo que explica. Esta lo
que insinaa. De este modo, estos prime-
ros capitulos del Génesis deben ser lei-
dos de manera ontologica: dicen algo fun-
damental sobre el hombre, pero no po-
seen ningun caracter historico.

Creo que el mensaje contenido en esta
narracion mitica es el de mostrar que el
ser humano —todo ser humano, y no so-
lamente los primeros hombres— tiende a
rechazar su dependencia de una autori-
dad divina. Quiere ser su propio amo.

A través del lenguaje del mito la Biblia
nos revela una realidad profunda: entre el
hombre y Dios ha habido repetidas ruptu-
ras. Queriendo bastarse a si mismo, el
hombre se esconde del Padre y se con-
vierte en rehén de si mismo. Esta libre
de toda dependencia en relacion al Padre,
pero de este modo se convierte en cauti-
vo de si mismo. Es prisionero de su egois-
mo, de sus pasiones, de sus pulsiones. Al
no querer seguir siendo el servidor del
Eterno, el hombre se ha convertido en es-
clavo de si mismo.

Al encarnarse, Jesus ofrece el res-
cate que el hombre reclama para libe-
rarse de si mismo. En efecto, Jesus dice,
refiriéndose a si: “El Hijo del hombre no
ha venido para ser servido, sino para ser-
vir y dar su vida en rescate por la multi-
tud”. Algunas biblias traducen para “una”
multitud. Esta traduccion no sélo es erro-
nea en cuanto a la exégesis literal, sino
que demas es una desviacion teologica:
Jests no ha venido a ofrecer la salvacion
a una multitud, es decir, a un pueblo en
particular, sino a LA multitud, es decir, a
la humanidad entera.

Durante toda mi vida he meditado so-
bre esta palabra extrafia que es “rescate”.
(Quién es el que reclama el rescate? La
tradicion ha ofrecido dos grandes inter-
pretaciones teologicas de esta frase mis-
teriosa de Cristo, pero personalmente con-

sidero que ambas son muy insatisfactorias.
Durante mucho tiempo se ha afirma-
do que el hombre pecador era cautivo del
diablo. En mi infancia se decia todavia: si
haces tal o cual tonteria, perteneceras al
diablo e iras al infierno. Pero jcomo imagi-
nar que el Verbo de Dios pueda darse al dia-
blo? ;Coémo pensar que el Amor pueda dar-
se al Mal? Eso no tiene ningun sentido.
Otra corriente teologica ha afirmado
que quien exigia el rescate era el mismo
Dios. Ofendido por el pecado del hom-
bre, solamente una satisfaccion infinita
podia estar a la altura del pecado cometi-
do, y por tanto solamente el mismo Dios
podia ofrecer esta reparacion encarnan-
dose. Esta explicacion me escandaliza
igualmente: ha producido el dolorismo in-
sistiendo sobre los sufrimientos expia-
torios de Cristo. Cuanto mas sufria Je-
sus, mas reparaba la ofensa del hombre y
contribuia a su rescate. Es espantoso.
Mis largos periodos junto a los droga-
dictos me han proporcionado una expli-
cacion diferente. En efecto, el drogadicto
es a la vez su propio verdugo y la victi-
ma. Es quien paga el rescate y es el re-
hén. Partiendo de esta observacion, me

Por Abbé Pierre

dije que en cualquier ser humano ocurria
exactamente lo mismo. Desconectados de
nuestra verdadera fuente divina, nos he-
mos convertido en verdugos de nosotros
mismos. Somos esclavos de nuestros de-
seos desordenados, de nuestro egoismo.

Cristo, al hacerse hombre, vino a
liberarnos de nosotros mismos. Nos oftre-
ce la posibilidad de volver a conectarnos
con la fuente divina. El rescate que nos
libera nos lo da a cada uno de nosotros.
La fe cristiana es saber que Jesus nos ha
vuelto a dar la posibilidad de amar de ver-
dad. De osar decir “Padre nuestro”.

Cuando comparti este pensamiento
sobre el pecado original y sobre el rescate
con el cardenal Du Lubac poco antes de
su muerte, me animo con entusiasmo en
este sentido, diciéndome que esta manera
de explicar la palabra de Cristo le parecia
de lo mas correcta y esclarecedora.

No pretendo ser un gran tedlogo, pero
quizas esta meditacion resulte orientadora
para los creyentes... que se hacen pre-
guntas sobre esta palabra enigmatica de
Jesus y, mas ampliamente, sobre el mis-
terio de la salvacion.
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Llamados a la contemplacion

Cuando el Concilio Vaticano II alent6 el dialogo
interreligioso, Thomas Keating, siendo Abad en
Massachusetts, entablo relaciones con maestros espiri-
tuales de las religiones orientales. Hicieron intercambios
como Thomas Merton quien escribia esas experiencias.
De esta manera Keating fue armonizando la sabiduria
oriental con la tradicion contemplativa cristiana que se
remonta al siglo XIV auna obra de autor anénimo titula-
da “La nube del No Saber”, también en el siglo XIV el
Maestro Eckhardt, tedlogo y mistico aleman nos dice:
“Llevados ala unidad por el olvido de Dios, alli conoce-
mos y amamos como somos conocidos y amados por
El. Dios, habitando el olvido de si en la pura dona-
cidn, nos sumerge en ese mismo olvido desde el cual
nos sostiene. (Dialéctica de memoria y olvido) Dios me
ama como olvidado de todo, comunicandose a si mis-
mo, dando todo de si, su donacion se acerca al olvido™.
Después nos encontramos con las ensefianzas de Santa
Teresa, San Juan de la Cruz y muchos otros misticos y
teologos. La Lectio Divina que hacian cistercienses,
trapenses y benedictinos en sus conventos era una ma-
nera de leer las escrituras con distintos niveles de escu-
cha conducentes a la contemplacion.

Todo se fue dejando por varias causas:

a) La influencia de la filosofia griega que daba mucha
importancia al estimulo intelectual desplazo toda
profundizacion interior como la Lectio Divina y expe-
riencias de la presencia de Dios que ensefiaba Santa Te-
resa, a lecturas espirituales y se llené el mundo de libros
con lecturas espirituales.

b) Influy6 el prejuicio de que la contemplacion era
para seres especiales y el surgimiento de una actitud ne-
gativa hacia ella, confundiéndola incluso con un estilo de
vida de muchas renuncias.

¢) Incidieron los problemas producidos por una so-
ciedad medieval e Iglesia en crisis, en el siglo X VL.

d) Las convulsiones de los distintos movimientos de
Reforma y los ajustes de la Contrarreforma culminada
en el Concilio Ecuménico de Trento (1545-1563).

¢) La doctrina herética del Jansenismo en el siglo XVII
hizo mucho dafio con su vision negativa de la naturaleza
humana y desprecio del cuerpo. Fue condenada por la
Santa Sede pero quedo latente en corrientes internas.

f) Si sacerdotes y profesores de seminarios no sien-
ten que la contemplacion es conveniente para ellos y sus
alumnos, es natural que los laicos tampoco lo sientan.

g) Si monjes y sacerdotes no quieren hablar de con-
templacion porque eso es cosa de los claustros y en los
claustros tampoco s¢ habla porque prefieren la oracion
vocal y la meditacion de textos espirituales, todos esta-

mos perdiendo la mas profunda de las revelaciones y una
de las mas grande de las Gracias que Dios nos regala.
El 3° domingo de Cuaresma nos trae el Evangelio de
San Juan donde Jesus nos dice: “Ya ha llegado la hora
en que los verdaderos adoradores adoraran al padre
en Espiritu y en Verdad, porque esos son los adora-
dores que quiere el Padre. Dios es Espiritu, y los que
lo adoran deben hacerlo en Espiritu y en Verdad”.
(Qué nos esta diciendo? Desear y buscar a Dios es abrir-
nos al amor de Dios quien nos impulsa a hacer el bieny
vanaciendo en nosotros una fe pura que nos hace crecer

G {" ‘.“ﬂ-y'f --

tro yo espiritual profundo como ensefiaba Santa Teresa,
y alli es nuestro Espiritu y todo nuestro Ser que se hace
oracion de adoracion en el total silencio de nuestra men-
te. Alli es nuestra entrega y aceptacion del amor silencio-
so de Dios, amor que abre nuestras mentes y nuestros
corazones a vivir en la verdad, solidaridad, compasion,
como vivio Jesus. No somos nosotros, es el Espiritu
quien derrama en nuestros corazones la mas grande de
sus Gracias; la que cura y transforma, nosotros pone-
mos la “intencidon” de comunicarnos interiormente con
Dios y toda la paciencia y perseverancia que sean nece-
sarias. Solo se logra practicando con perseverancia la
“Oracion Centrante™.

Hacia lamitad del afio 1970 Tomas Keating plantca la
necesidad de formular de manera accesible la espirituali-
dad de la tradicion cristiana retomando “La nube del No
Saber”. Es en esa nube, donde nuestro espiritu se en-
cuentra con Dios mediante una sola palabra: Dios-Jests-
Amor, que simboliza la “intencion” de llegar a la presen-
cia de Dios en el verdadero yo, el yo Espiritual.

El mayor o menor grado de neurosis que segiin Freud
y otros autores todos tenemos, es la mayor traba a este
camino, Tomas Keating le llama Falso Yo.

espiritualmente hasta sentir la presencia de Dios en nues-

Lic. Ana Maria Inés Badaracco

Si bien la practica de todos los dias de la oracion
centrante bien hecha, va produciendo una terapia, es
conveniente saber donde estan, cuales son nuestras cua-
lidades positivas y negativas.

Por ejemplo la pereza, consecuencia del pecado ori-
ginal, la tenemos todos y como estamos inmersos en una
banalidad de la vida, se hace dificil salir de ella y del

activismo que la disfraza.

Corremos hacia el afuera, distracciones,
consumismo, ambicion desmedida, entretenimientos,
lo que no exige esfuerzo, lo que me gusta, no lo que
necesito, no al tiempo necesario para entrar de manera
profunda en nuestro propio espiritu, en nuestro yo
verdadero para ir sanando heridas, ir recibiendo fuer-
zas, equilibrio, alegria de vivir, a pesar del caos y nues-
tros problemas personales.

Después de cursos y cursillos dados por T. Keating
muchos sacerdotes y laicos se fueron interesando cada
vez mas y del entusiasmo compartido se genero la or-
ganizacion “Alcance o Red Contemplativa” (Oracion
Centrante) que se encuentra extendiéndose por todo el
mundo, en parroquias, colegios, institutos, donde quie-

ran recibirla.

El objetivo, ser una red de Comunidades de Fe, dedica-
das al procesoy transmision de la transformacion cristiana.

La dimensién contemplativa esta presente en todas
las religiones mas grandes de la humanidad, todos los que
creen en un ser superior se unen en la contemplacion.

Hay profecias que anuncian un futuro encuentro:
Sofonias 3,9 - Is. 66.23 - Salmos 65,4 - Rom. 11, 11-32.

El concilio Vaticano II reconocié los valores de
las religiones no cristianas y que en ellas esta oculto
el rostro de Cristo. La espiritualidad oriental y cristiana
hace mucho estan en un proceso de contemplacion y
asimilan reciprocamente valores. T. Keating nos invita a
redescubrir la riqueza de la mistica cristiana y experi-
mentarla, si nos olvidamos de la presencia y accion del
Espiritu Santo en nuestras vidas, no hay desarrollo de la
espiritualidad sana, no llegamos a la fe madura plena, la
que mueve montafias y abre el corazon al altruismo, com-
pasion, solidaridad; verdadero camino de humanizacion,
de construccion del Reino de Amor que Cristo dejo en
nuestras manos y no lo hemos hecho todavia.

En la oracion centrante, el movimiento interior hacia
la presencia nos lleva a recibir la corriente de Amor de la
Trinidad que nos sana y transforma.
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Lo tnico importante
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La accion de Dios

'Dios vacia poco a poco el alma|
para entregarse a ella

T1, Dios mio, apartas al alma progresivamente de todo lo que no eres Tu. A su
alrededor y en ella misma se hace ¢l vacio. Nada que no seas Tu le dice yanada. Sus
mismos ejercicios de piedad carecen para ella de todo encanto. Ya no le alimentan. Al
advertirlo se llena de inquietud. Sin embargo, y a pesar de realizarlos con escasa
satisfaccion y poco éxito, no los abandona, pues son para ella un motivo de pensar
en Tiy de aproximarse a Ti. Ahora bien, pensar en Ti, acercarse a Ti constituye para
el alma una dolorosa y deliciosa necesidad. Desde dentro, Tu ejerces sobre ella una
misteriosa atraccion de la que se da cuenta vagamente y que ya no le permite dedi-
carse a sus rezos y a su oracion como solia. Ello es debido a que tu amor la envuelve
dulcemente y la sittia en ese descanso que es totalmente nuevo para ella. jQué feliz
es, entonces, a pesar de su turbacion! Querria poderse quedar siempre bajo ese
misterioso encanto, ni cuyo origen ni cuya naturaleza acaba de entender. Diria muy
gustosa: «;Sefior, qué bien estamos aquiy;y por eso cuando cesa ¢l encanto, su
mayor deseo es volver a disfrutarlo. Pero T no sueles satisfacer inmediatamente ese
desco. Con todo, si ¢l alma sabe mantenerse en la soledad interior, no tardaras en
visitarla. Menudearas tus venidas, y cada vez te quedaras mas tiempo. jSi pudieras
quedarte siempre! ;Y por qué no? ;Acaso
no es ¢se tu deseo, Dios mio, y el fin que
persigues constantemente, a pesar de las
incomprensiones y de las resistencias mas
o menos conscientes del alma? Tua eres
todo felicidad. Y querrias que toda criatura }
que fuera capaz de ello comulgase lo mas
y lo antes posible en esta beatitud tuya que
eres Ti mismo. Esperar al fin de la vida es
demasiado esperar para tu amor. Y por eso
invade tu amor poco a poco al alma fiel.
Empicza por apoderarse de la voluntad,
potencia para amar, y luego de las demas
facultades, para unirlas a cllas, o al menos
para no permitirles turbarla. Y si es nece-
sario a tus designios, llega a inmovilizar a
los mismos sentidos para que el alma, por lo que hay en ella de mas espiritual, pueda
ser toda de tu amor. Restableceras la armonia mas tarde, cuando hayas hecho la
conquista total y cuando Tu y ella seais dos, pero en un solo espiritu y en un solo
amor.

Esta sera la hora de la union perfecta y permanente. Tu viviras tu vidaen el almay

\Sl alma vivira en Ti con tu propia vida. Y después de esto ya no habra mas que el ciclo.

Presencias y ausencias de Dios

La vida espiritual, salvo en su ultima fase, se desarrolla asi: Lo perdemos, lo
buscamos y volvemos a encontrarlo: «Estas ahi, Dios mio; soy feliz al saberte
presente.» Si, Dios obra de ese modo. Viene y luego se va para que lo busquemos de
nuevo. jOh, cuando acabaréis de comprender que hemos de buscarlo por El sélo y no
por el gozo que da su presencia!

Tenemos que recibir las gracias de Dios sin demasiado entusiasmo natural para no
sentirnos demasiado abatidos cuando la gracia sensible disminuya. Conservad siempre
una gran calma. Dios no actua sino en la calma.

Cuando Jesus se esconde, nos tenemos que poner a buscarlo con todo nuestro
corazon. No podemos vivir sin El. Sin embargo, no podemos poseerlo siempre. Tene-
mos, pues, que buscarlo, pero que buscarlo sin tregua.

Lo encontraremos en esa alma entenebrecida a la que iluminamos, en esa alma
entristecida a la que consolamos, en esa alma abatida a la que alentamos, o en esa alma
dichosa de Dios a la que admiramos y a la que envidiamos.

Lo encontraremos también en el Tabernaculo, en donde se esconde y en donde se
da. Lo encontraremos en nosotros mismos, en ¢l fondo nuestro propio corazon. Esta
alli de un modo misterioso, que no es ¢l de la presencia eucaristica, pero que, sin
embargo, es muy real. En el fondo, la manera de encontrar a Jesus, por todas partes, es
la de llevarlo con nosotros mismos por todas partes, lo sintamos o no.

No os canséis de buscar a Dios. Decidle a menudo que se esconda en lo mas
intimo de vosotros mismos y que os haga saber sin ruido de palabras que El esta alli de
verdad y que esta alli para vosotros. Permitidle que ilumine, que fortifique, que abrase
vuestra alma. Pedidle que se digne gobernarla desde ese fondo intimo en el que se
oculta y se revela a un tiempo.

Vuestro sufrimiento viene de que no veis. Haced con frecuencia esta oracion del
ciego: «Sefior, haz que vea»». Entonces, por no sabemos qué medio. una advertencia
sobre vuestros defectos, una lectura o una palabra de Dios os iluminara y os dara la luz
que buscais.

Lo que me parece que constituye un obstaculo es el temor. Por humildad, por
timidez, tenemos miedo de Dios. No vemos en El mas que la Grandeza infinita, la
Omnlpotencm la Majestad, y solemos olvidar la Bondad, la Misericordia, la infinita
condescendencia de ese Dios que se hizo hombre por amor hacia nosotros. El dijo:
«Venid a mi todos » y tememos ir a E1. El ha dicho: He aqui este Corazon que tanto amo
a los hombres, y temblamos de ser amados por El.

El deseo de la union plena
con Dios

Podemos pedir la unién profunda con Dios, pero con una condicion: la de que sea
oculta. Conviene que aspiremos a ¢lla. En la union con Dios hay varios grados, varias
ctapas por recorrer. Pero hay que subir siempre. Podemos crecer constantemente en
esta intimidad. Los tedlogos, aun los mas severos, dicen que un alma que ha recibido ya
algunos valores misticos puede desear su continuacion.

iQué puede haber mas perfecto que esta union, puesto que la perfeccion consiste en
que cada cual vuelva a su principio para encontrar en él su acabamiento! jQué puede
haber mas profundo, puesto que todo sucede en lo mas intimo del alma en ese santuario
interior en donde habita Dios! jQué puede haber mas puro, puesto que esa union supo-
ne la armonia, el alejamiento de todo cuanto difiere de quien es la santidad misma y
puesto que se realiza entre dos espiritus! jQué puede haber mas precioso, puesto que
por ella Dios se da al alma con todos sus tesoros! ;Donde hallar, pues, mas luz, mas
calor, mas energia, mas paz, mas alegria? « Pero mi bien es estar apegado a Dios ».

Indudablemente, no conviene imponerse a Dios; es inutil y es perjudicial. Invita «de
hecho» a quien le place. Pero espera que le deseemos, que le pidamos, que le llamemos,
que le preparemos nuestra alma por un amor dellcado y generoso, constante y abando-

nado, y tiene derecho a ello. Ese es, pues, nuestro deber. « Ven, Sefior Jesiis ».
Velad dulcemente y deseadlo siempre en paz.

El deseo de la perfeccion

El deseo de la perfeccion debe ser constante, pues sin ello no se suman
nuestros esfuerzos. En nuestra vida habra paréntesis, vacios y, acaso, algo peor.
Cuando un hombre que edifica una casa se detiene en su trabajo por falta de
materiales o de valor para continuarla, tal vez piensa que cuando tenga valor o
materiales no tendra que hacer sino reanudar en el mismo punto su interrumpida
construccion. Nada de eso. Pues durante este tiempo habran intervenido los
agentes fisicos: la lluvia, el viento, la nieve, el hielo, ¢l calor, el frio habran
ejercido su influencia. La casa se desmoronara piedra a piedra, acabara por caer
y hasta sus mismas ruinas pereceran.

Pues asi sucede en la vida espiritual, cuando un alma deja apagarse en su
corazon ese deseo de perfeccion: piensa que ha de poder recuperar sus impetus;

pero no, nada de eso, aquella alma desciende hacia el abismo.

Y es que acumula los obstaculos entre ella y Dios. Porque en el proceso de la

perfeccion, «quien no avanza retrocede». Bien sé que un alma, a pesar de ¢sas
interrupciones, puede recuperar su fervor y reparar sus periodos de imprudencia,
pues Dios es misericordioso. Pero eso es mision de la misericordia; y en la vida
espiritual hacen falta la sabiduria y la prudencia. Mirad, si no, las virgenes prudentes
y las virgenes locas; también estas tiltimas amaban, pero su amor no fue lo bastante
constante.

El alma que de verdad quiere encontrar a Jesus, iluminada por el Espiritu Santo,
comprende que le importa mucho no perder el tiempo en vanas busquedas. Los
menores retrasos constituyen para ella una desgracia o un martirio. Nunca es dema-
siado pronto para hallar a Dios. D

\

Dios Abrasa el alma

El amor de Dios es una llama ardiente. Antes de transformar el alma, destruye,
abrasa, consume. Todo lo que le es contrario debe desaparecer. Este periodo de la
vida interior es particularmente doloroso. Es una época de purificacion; el alma es
arrojada al crisol; todas sus escorias suben del fondo a la superficie; ve entonces toda
su fealdad y saborea cruelmente su amargura. A veces llega a experimentar la impresion
de que esas lacras forman parte de si mismay de que jamas podra deshacerse de ¢llas.
Pero, en el fondo, el alma es bella porque es pura, y a su voluntad le horroriza todo este mal.

A quien no viera mas que el efecto de estas duras tribulaciones, le pareceria como
calcinada por ese fuego misterioso, ennegrecida, sin forma y sin belleza. Esta como
desfigurada, deformada. Todos los pensamientos que poco a poco se habian apodera-
do de su mente y la habian hablan moldeado a su imagen, todos los afectos que se
habian infiltrado en su corazon yu lo habian hecho semejante a su objeto, todos los
recuerdos que impregnaban su memoria hasta el punto de absorberla, todo eso ha
desaparecido. Durante la prueba todo ha sido cortado, arrancado, quemado. El alma ya
no es la misma, y en este sentido es irreconocible. Se ha afeado con esa fealdad que
resulta de la privacion de una falsa belleza. Pero se ha embellecido con la verdadera
belleza, con la que es una participacion en la Belleza de Dios. No se destruye sino lo
que se sustituye. Y el alma interior, despojada de cuanto formaba su aparente riqueza,
ha empezado arevestirse de la Belleza de Dios.

Para unir, el amor de Dios debe, ante todo, separar. Y aqui ya no se trata de aflojar
los vinculos que unian al alma con su cuerpo, sino de penetrar en el mismo seno del
alma para liberar alli lo que hay de mas perfecto en ella: «el espiritu», a fin de que la
unioén con Dios, que es Espiritu, pueda realizarse plenamente. Sobrevienen entonces
unas angustias dolorosas, deliciosas, inexpresables. Es una vida nueva que se insinta
hasta las profundidades del alma y que lo cambia todo en ella. El alma ya no se recono-
ce. Es otra, aunque siga siendo ella misma. La impresion de muerte es tan viva, que
grita pidiendo socorro. Pero comprende que nadie puede venir en su auxilio. Le seria
preciso el Cielo, y todavia no ha llegado la hora.

Textos de Robert de Langeac, Extraidos de "La vida oculta en Dios"
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El mundo se ha hecho demasiado peligroso
para todo lo que no sea una utopia

& Albert

El ser humano es una parte del todo que llamamos “Universo”,
una parte limitada en el tiempo y en el espacio. Tiene experiencia de si mismo,
de sus pensamientos y sus sentimientos, como de algo ajeno al resto, lo cual
constituye una especie de ilusion optica de su consciencia. Esta ilusion es una
especie de carcel que nos limita a nuestros deseos personales y a sentir afecto
s6lo por unas pocas personas allegadas.

Nuestra tarea debe ser librarnos de esta carcel, ampliando nuestro circulo
de compasion para abrazar a toda criatura viviente
y ala naturaleza entera en toda su belleza.

(El despertar del Ser)

\

Einstein

/

y

tienen en comun que el meditante
cambia de un modo de atencion ac-
tivo, de “hacer”, auno pasivo de “de-
jar que ocurra”. Como resultado la
atencion experimenta mas lenta y
tranquilamente el proceso normal de
pensar, hasta que poco a poco la ac-
tividad mental se desvanece por
completo.

Entoda la tierra, ahora mismo, en
la nueva atmosfera espiritual creada
por laidea de la evolucion, flotan, en
un estado de extremada y mutua sen-
sibilidad, el amor de Dios y la fe
en el mundo: los dos componen-
tes esenciales de lo ultra-huma-
no. Estos dos componentes estan “en
el aire” por doquier... tarde o tem-
prano ha de haber una reaccion en

Todas las técnicas de meditaci()D

La gente viaja para asombrarse
de la altura de la montana, de las
enormes olas del mar, de los intermi-
nables cauces de los rios, de la in-
mensidad del mar, del movimiento
circular de las estrellas; y pasan de
largo ante si mismos sin fijarse en
su interior.

San Agustin

L J

4 N
Es imposible comunicarse de uno
a otro plano de la existencia; eso no
funciona. Es preciso que uno se ele-
ve al otro plano del Ser, y entonces,
de repente, pueda ver. Y cuando uno
ve y experimenta se satisface su con-
fianza. Pero antes de ver, para con-

fiar hay que creer; es esto lo que per-

Los seres humanos poseen una
realidad en su espacio interior que ha
sido practicamente ignorada en la
civilizacion occidental, con su obsesiva
preocupacion por los fendémenos
exteriores. Aunque todos intuimos las
energias que se hallan mas alla del
plano superficial de nuestra identidad,
el viaje de auto-descubrimiento
provoca un hondo temor existencial.
Enfrentados a una libertad en
apariencia ilimitada, retrocedemos
espantados y preferimos
circunscribirnos a una gama muy
reducida de experiencias.

Enlugar de querer explorar a
fondo nuestras potencialidades
humanas, nos da miedo aventurarnos
fuera de un prudente punto
culminante, y prestamente negamos
nuestros puntos mas bajos. Toda
conducta que pudiera transportarnos
mas alla de nuestra estrecha banda de
sentimientos aceptables, nos resulta
inconcebible y de inmediato la
proscribimos. Cuando nuestro ser
busca anhelosamente expresion, lo
unico que estamos dispuestos a hacer
es intensificar las emociones
aceptables. Creamos algunas crisis
leves, nos enojamos, tenemos
relaciones sexuales, nos ponemos
contentos. Muy pronto, sin darnos
cuenta, nos convertimos en adictos a
esta gama pequefia de sensaciones.
Debemos ser sentimentales, pues
dentro del espectro de energia que
nos permitimos no hay otro recurso
para vivenciar el contraste

“... pero todos nosotros, que, con
el rostro descubierto, reflejamos
como en un espejo la gloria del Se-
flor, nos vamos transformando en esa
misma imagen cada vez mas glorio-
so”. 2*Cor 3,18

* %k k%

“Y st latierra ya no conoce tu nom-
bre, susurra a la tierra silenciosa: es-
toy fluyendo. Al agua relam-
pagueante, dile: yo soy”.

Rainer Maria Rilke
* %k % %

El cosmos, fundamental y primor-
dialmente, esta vivo... Cristo, me-
diante su encarnacion, esta en la inti-
midad del mundo... enraizado en el
mundo, hasta en la propia entrafia del
atomo mas diminuto. Nada me pa-
rece mas vital, desde el punto de la
energia humana, que la apariciony
eventualmente, el cultivo sistematico
de tal sentido cosmico”.

Teilhard de Chardin S.J.
% Kok k%

La encarnacion, que para el cris-
tianismo popular es sinonimo del na-
cimiento historico y de la posterior
vida terrenal de Cristo, para el misti-
co no es solamente eso, sino tam-
bién un proceso cosmico perpetuo,
y un proceso personal. Es un dar a
luz eterno, en el universo y también
el el alma individual ascendente, de
la vida perfecta y divina, del caracter
puro de Dios.

mas alla del pensamiento... ya
darte cuenta de un ser interior
mucho més vasto que aquél al que
estamos acostumbrados. Y como
la consciencia ordinaria con la que
nos manejamos en la vida
cotidiana esta basada ante todo en
ese pequefio yo limitado, ocurre
que salir de ella es morir al yo
ordinario y al mundo ordinario.
Es morir en el sentido ordinario,
pero en otro sentido es despertar
y descubrir que el “yo”, el ser mas
real e intimo de uno mismo,
impregna el universo y todos los
demas seres; que las montafias y
los mares y las estrellas son parte
del propio cuerpo, y que nuestra
alma toca las almas de todas las
demas criaturas”.

Edward Carpentier,
sociologo y poeta del S. XIX

y ORDENAMIENTO (LIBRES Y GRATUITOS)

Talleres de JUNIO 2008

CASTELAR
Almafuerte 2680 - De 17a19hs. - Tel.: 4627-8486 - 4629-6086

Sabado 7:
Sabado 14:

Sombras nuevas y demonios viejos
Silencio mental

Sdabado 21: (Dios quiere que le pidan?
Sdabado 28: (Qué es la Providencia?

CAPITA

Corrientes 1680 P 1° - De 14 a 16 hs.- Mail: derechoviejo@speedy.com.ar

Sdabado 7: Sombras nuevas y demonios viejos
Lunes 9: Sombras nuevas y demonios viejos

Sdabado 14: Silencio mental

Lunes 16: Silencio mental
Sdabado 21: ¢Dios quiere que le pidan?

Lunes 23: ¢Dios quiere que le pidan?
Sdabado 28: ¢Qué es la Providencia?

Lunes 30: ¢Qué es la Providencia?

Idea v conduccion: Camilo Guerra

cadena. mite la transformacion. y la ansiedad. Evelyn Underhill
| TelharddeChardinsJ. | | BhagwanShreeRajneesh Richard Moss R
sussrmmins “DERECHQO VIEJO?” | Unirosramad
perseveras en ello), llegas radio para escuchar...
eventualmente a una region de la ,
consciencia que esta por debajo o TALLERES DE DES P ROG RAMAC ION ahora también por

7

Internet

Todos los Sabados
de8al?2
Por AM 750:
Radio del Pueblo
4371-1115

ww: 750am.com.a

odos los Domingos
de9al3
Por FM 102.7:
Radio GBA de Mordn
4489-0468

www: fmgba.com.ar
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Uno mismo es el camino.

Por Jorge Merlo

iFacil es decirlo pero no tan
sencillo realizarlo!

Quienes pueden sostener esta
aseveracion, seguramente dan
por sentado muchas cosas y vi-
bran en un nivel de conciencia
amplio. Pero atin asi su puesta en
practica resulta un duro desafio.

Generalmente somos por na-
turaleza prejuiciosos y permeables
a todo lo que nos llega desde el
exterior. Por eso un primer paso
muy importante es “‘vaciarse”.

Vaciarse de prejuicios, de
preconceptos, posturas menta-
les rigidas, caprichosas y mez-
quinas. Estructuraciones mis-
ticas y dogmaticas carentes de
sentido o chatarra filosofica y
cultural poco edificante espiri-
tualmente, etc. ;Por qué esto
debe ser asi? Porque pertene-
cen al reino de lo mental y no al
del espiritu. Porque son todos
mecanismos que si bien funcio-
nan en el mundo dual de rela-
cion y relatividad, no lo hacen
en ese otro plano mas sutil y
profundo del espiritu.

Por eso Jesucristo recomen-
doé ser como nifios, no para que
nos volviéramos parvulos inocen-
tes, sino para actuar con la sen-
cillez, humildad y apertura men-
tal propia de quien aspira encon-
trar la Verdad sin condiciona-
mientos. Poder aprender y escu-
char con la apertura mental y
avidez de un niflo.

Se dice que en las altas cum-
bres de la soberbia y cerrazén
mental es imposible juntar las
enriquecedoras aguas de la sa-
biduria, esto solo ocurre en los
fértiles valles de la sencillez y
humildad.

También recomendo Cristo

Escuchando la voz

“Derecho Viejo”

que no se puede colocar vino
nuevo en odres viejos... jvaciar-
se? ¢ Desprogramarse? Quien ten-
ga oidos para oir...

El nuevo saber y reconoci-
miento de nuestra propia esencia
o0 alma nunca podra encontrar un
espacio comodo en cerradas o
estructuradas posturas mentales.

iGracias Padre por ocultar
estas cosas a eruditos ¢ intelec-
tuales y revelarlas a los simples
y sencillos de mente y corazon;,
parafraseando también a Jesus...

Ese “‘uno mismo™ también es
el Uno con mayusculas que lle-
vamos dentro. Por eso no hay en
realidad “caminos”. Es solo una
toma de concienciay de crecimien-
to interior. No tenemos que ir a
ninguna parte. Necesitamos estar
en el aqui y el ahora de nosotros
mismos, porque el mejor sitio, es
en el que nos encontramos al mo-
mento, ya que nos brinda el esce-
nario apropiado a cada uno para
descubrir quiénes somos y hacia
donde vamos. Tanto el ayer
como el mafiana no existen. Uno,
solo es recuerdo y el otro fanta-
sia, ambos de la mente.

Lo cierto es que en ese nue-
vo redescubrimiento debemos
darnos cuenta que somos como
una arcilla o masa muy malea-
ble, en donde las “manos™y “de-
dos” del mundo externo nos
moldean permanentemente para
bien y para mal, haciéndonos
adoptar las mas variadas actitu-
des y posturas mentales. En esas
circunstancias debemos aprender
a seleccionar lo que nos benefi-
cie como espiritus que somos,
realizando una experiencia mate-
rial transitoria pero sumamente
importante.

Este es un punto relevante, ya
que no todo lo que recibimos de
nuestros sentidos es para nues-
tro bien. Los sabios yoguis di-

cen que sélo cualquier sensa-
cién que impresione la con-
ciencia con una paz perdura-
ble es buena y por lo tanto edi-
ficante para nuestra alma.

Lo cierto es que tinicamente
con paciente y cuidadosa discri-
minacion y observacion se pue-
de detectar la naturaleza de una
sensacion.

Envueltos en la voragine de
nuestras preocupaciones y pro-
blemas cotidianos, lidiando por
nuestra supervivencia, ese poder
discriminativo que nos permite
realizar una eleccion acertada
sobre lo que es mejor en cada
caso, se ve seriamente resentida
y hasta anulada. A esto debemos
sumarle que la mayoria de las
personas aceptan como buenas
las sensaciones y experiencias
que en un principio nos aportan
dicha, sin medir las consecuen-
cias que a largo plazo pueden
producir, trayendo sufrimiento y
verdaderos desastres.

Por lo tanto una sensacion no
puede ser juzgada buena o mala

solo por los pensamientos y sen-
timientos que fluyen inmediata-
mente de su contacto.

Es escuchando la voz de la sa-
biduria que puede evaluar en pro-
fundidad, librada de intereses € in-
fluencias circunstanciales, la que
podra brindarnos una guia justa.

Volviendo al ejemplo de lama-
silla o de una masa que ha sido

trabajada manualmente, si la de-
jamos en reposo un tiempo, ve-
mos que adopta una forma equi-
librada en donde actuan los fer-
mentos necesarios que nos brin-
daran un producto final bueno

paranuestros fines. Con nuestra
mente ocurre lo mismo, para to-
mar decisiones correctas debe-
mos calmarla, dejarla en reposo
como a la masa, para que el fer-
mento del alma se manifieste a
través de la intuicion y logremos
una guia serena y justa. Esto se
consigue perseverando en la
practica de la meditacion donde
es posible aquictar la mente sin
perder la conciencia del Ser.

A causa de laignorancia, la
gente acepta las primeras im-
presiones que una sensacion
buena o mala le presenta. De
esta manera les dan la bienve-
niday desean repetir las sensa-
ciones “agradables’ y tratan de
rechazar las “desagradables™,
sin pensar en ¢l resultado final.
No siempre una impresion des-
agradable inicialmente, termina
siendo perjudicial y viceversa.

Una vez que la repeticion crea
el habito erroneo el juicio se per-
judica grandemente en cuanto a
lo que es bueno o malo.

Para los que sostenemos que
uno mismo es ¢l camino, estas
no son cuestiones menores, al
contrario son las bases de nues-
tro ejercicio y crecimiento espi-
ritual permanente y solo una
practica metodica y continua de
la introspeccion a través de la
meditacion aporta orden en este
aspecto.
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Para iluminar es necesario arder
Nuestros amigos los obispos

Por Mons. José Delicado Baeza

El obispo debe ser un hom-
bre libre en todo, con una liber-
tad de hijo ante Dios, y con la
libertad cristiana, con la
parresia, palabra griega que
utiliza el Nuevo Testamento
para indicar que el apostol debe
tener ante los hombres una con-
fianza intrépida para anunciar el
mensaje, una gran libertad para
decirlo todo (Hechos 2,29; 4,13,
etc) que debe crear en torno a
¢l una atmosfera de libertad
para expresarse, para compar-
tir, para estar simplemente sin
violencias, sin temores, sin nada
que distancie. El obispo debe
ser el profeta de la libertad
en su iglesia. Como profeta y
doctor en la fe, tiene una doble
tarea que parece incompatible
a primera vista: por una parte
conservar intacto el deposito de
la doctrina frente a las desvia-
ciones, los errores y la propa-

ganda de los falsos profetas;
pero, por otra parte: proclamar
el mensaje, constituyéndose en
promotor de la libertad cristia-
na, es decir, anunciar el evan-
gelio de la libertad. En reali-
dad no hay oposicion sino
complementariedad: la libertad
se promueve en la medida en
que los creyentes van accedien-
do a una fe adulta, a la madurez
de la vida cristiana. Entonces
la fe se hace mas personal y
menos Mis
comprometida y menos con-
vencional. Se trata de buscar
creyentes que progresen en su
fe de tal manera que, en el com-
promiso multiforme que esta
implica, tomen decisiones en
conciencia en todos los planos:
familiar y profesional, economi-
co y politico. Cristianos libres y
adultos que sepan juzgar y de-
terminarse por si mismos, se-

sociologica.

cundando las inspiraciones del
espiritu que los anima. A esto
debe conducir la acciéon del
obispo, si quiere cumplir su
papel profético. Para ello tie-
ne que ayudar a vencer ciertas
dificultades, acaso tradicionales,
porque como dice el padre
Congar: “No se puede negar
que los catoélicos con frecuen-
cia, en las opiniones que expre-

La Iglesia tiene que hablar,
pero no como si estuviera
exenta de culpa o como si no
debiera renovarse en aquello
que proclama. Reconocidas
sus deficiencias morales, debe
tener coraje para anunciar el
Reino con todas sus exigen-
cias, que llevara sin duda a la
promocion del hombre y a la
liberacion consiguiente de to-
das sus miserias.

san o al tomar decisiones, pro-
curan ampararse tras una auto-
ridad, una ley, una cita, un ex-
tracto de enciclica o un discur-
so pontificio; es decir buscan
caparazones. ;Querra decir
esto, tal vez, que carecen de
esqueleto, de nervios y de mus-
culatura?” Mostrar el valor de
la persona humana y su libertad
es el compromiso episcopal;

«Como perfeccionadores, los
Obispos pongan empeflo en
fomentar la santidad de sus
clérigos, de los religiosos y
laicos, de acuerdo con la
peculiar vocacion de cada
uno, recordando que estan
obligados a dar ejemplo de
santidad en la caridad,
humildad y sencillez de
vida...» Decreto Sobre el Oficio
Pastoral de los Obispos en la
Iglesia (1965)

Soflamos con un clero que verdaderamente busque el Reino
de Dios en primer lugar. Con hambre, hasta con vehemencia.
No queremos un clero que administre, sino que ensefic a rezar.

una tarea incesante para salvar
al hombre, segun su dignidad
personal, de todas las coaccio-
nes y esclavitudes a que se ve
sometido: interiormente, por la
fuerza de su pecado y de su pro-
pio egoismo, y exteriormente por
la presion social de los egoismos
ajenos. jEstos son los derechos
de la persona humana, que lamen-
tablemente se han politizado!

Mas tarde o mas tempra-
no, el obispo, como maestro en
la fe, tendra que decir cuales
son los planes de Dios, las exi-
gencias de su palabra, frente
a determinadas situaciones so-
ciales de arbitrariedad, en que
parecen no respetarse ni la li-
bertad ni la dignidad de la per-
sona humana. Su accién jamas
puede ser incitadora de la vio-
lencia, pero sus inhibiciones
tampoco deben encubrir otra
posible violencia establecida:
la de los poderosos



“Nos mueve el deseo
de escuchar
a Dios.
Pasamos
del Dios “concepto”,
al Dios vivo”.

George Maloney S.d.
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“Solamente cuando
estemos destruidos,
puede Dios
empezar a trabajar
en nosotros”.

George Maloney S.J.

Recuerdo haber leido alguna
vez un relato de Anthony de Me-
llo en el que contaba que un bus-
cador espiritual se habia presen-
tado ante una familia de la que se
decia que todos sus miembros se
habian iluminado. Pregunto enton-
ces el viajero al padre si era difi-
cil encontrar la senda de la ilumi-
nacion, alo que le fue contestado
sin resquicio de dudas que si, que era un
camino arduo y tortuoso; cuestionado lo
mismo a la madre de la familia, esta le dijo
que el acceso alailuminacion eramuy, pero
muy sencillo; desconcertado el hombre
concurri6 ante la hija del matrimonio que
le afirm¢ algo como: “si lo hacés facil,
la iluminacion es facil, pero si lo
querés hacer complicado...”

(Cuantas veces nos complicamos la
existenciay la posibilidad de ser hoy, aho-
ra, ya, felices? ;Cuan a menudo refun-
fufiamos sobre lo que no tenemos, sobre
lo que no alcanzamos o perdimos, sin
apreciar las gracias que nos habitan?

Ser felices no implica mas que ser
plenamente conscientes del sentido de
gratuidad y gracia de la propia exis-
tencia, mas alla de cualquier otra cosa
o circunstancia. Existimos, respira-
mos... ;,como no ser felices?

Ser feliz no es sinénimo de no es-
tar triste. Lo opuesto a la tristeza es
la alegria, no la felicidad. No puedo
—entonces— describir la felicidad sino
como la intensa sensacion de plenitud,
que trasciende lo que seria un simple
estado de animo (como serian la alegria
o la tristeza), y que se alcanza por la inti-
ma certeza de saberse creado, existente,
viviente y habitado por la Divinidad, y por
saber que mi hermano, mi préjimoy proxi-
mo también lo esta, y que soy uno con é€l.

Sino logramos ser felices, porque nos
atamos a “las cosas” (en sentido amplio:
objetos, status, circunstancias, “los he-
chos de lavida”, etc) es que aun no com-
prendimos que en el plano de la materia
todo pasa, todo cambia, todo muere, todo
el tiempo, siempre. Nada, ni nadie, sera
lo mismo otra vez. Nada, ni nadie, puede
mantenerse incolume o inmutable en el
universo, sin envejecer, desgastarse, rom-

perse o mutar.

cFacil o dificil?

Lo tnico que perma-
nece es el Ser, Dios. Lo
unico que no es espejis-
mo o1lusion es el Ser. Po-
demos “chapotear en lo
playito”, podemos inmis-
cuirnos en “las cosas del
tener”’, podemos disfrutar
incluso la hermosa mira-
da del ser buenamente
amado y los placeres de la carne, pero
no debemos perder de vista lo Gni-
co que realmente interesa, nuestra
naturaleza real y Divina, el sabernos
(no creernos) habitados por el Ser,
el saber que somos el Ser, que somos
Dios en nosotros... nada mas hay, so-
mos y estamos destinados a la profundi-
dad, ala totalidad, a Ser Uno.

El jugar y experimentar en la vida de
superficie nos traera suertes y desgra-
cias, alegrias y tristezas, ensefianzas y
aprendizajes, odios y amores, ilusiones
y desilusiones, ansiedades y vergiienzas,
rencores y revanchas, riquezay pobre-
za, halagos y reproches. .. y desde nues-
tra profundidad sabremos que esono deja
Jamas de ser un juego, mas o0 menos com-
plejo, pero juego al fin.

Cuando nos olvidamos de la natura-
leza ladica de la vida de superficie nos
irritamos, la rutina nos causa tedio, las
actividades y las personas nos aburren,
nos cansamos a menudo de las cosas, lo
adquirido nos estorba, nos conflictia y
lo deseado es lo que siempre nos falta,
lo que no tenemos pero podriamos lle-
gar a tener. ;Cuantas veces persegui-
mos —incluso por afios- que algo ocurra,
para luego despreciarlo o desvalorizarlo
al alcanzarlo?Y ;cuan desapercibida nos
pasa esta realidad ante la siguiente cosa
que deseamos? jCon qué facilidad nos
volvemos a auto engatusar! ; Verdad?

Esto nos sucede porque, como en
la seduccion, el juego es lo atractivo,
no tanto el resultado. Se nos educa
para ser jugadores de juegos. Se nos
programa meticulosamente para com-
petir, para ser mejores que el otro, para
comparar, para avanzar hacia fines so-
cialmente deseables, para acumular:
bienes, conocimientos, éxito, fama,
amantes y dinero, etc., etc., y para no

Escribe:
Dr. Sebastian
Guerra

parar... seguir y seguir, hasta el fin.

Y, nuestra habitual irreflexion,
nuestra falta de silencio interior, sue-
len hacer el resto: que desconozca-
mos cudl es la naturaleza de nuestro
llamado, nuestra verdadera vocacion,

nuestro genuino camino espiritual.

No es dificil errar cuando uno no sabe
escucharse, cuando uno confunde la voz
ajena con la propia, cuando todo parece
siempre disponible parala compray ven-
ta, cuando no nos esforzamos por co-
menzar a pensar y preferimos todo el
tiempo la hipnotica TV, cuando los men-
sajeros y lo que nos conecta con nues-
tra realidad vital dejan de ser nuestras
percepciones directas del entorno total,
y la atencion al servicio de nuestros pro-
pios cuerpo, mente y vida interior; y pa-
san a ser el noticiero de las 8, el diario
de la mafiana, un showman o —incluso-
algtn trasnochado gurt o lider religioso.

Nos olvidamos de como respirar,
como estar silentes y abiertos a escu-

chary reflexionar... nos complicamos
la vida con esttipidos dimes y diretes, con
chismes y pavadas cuando la tinica ac-
cion recomendable seria lano accion que
comienza por recordar y aceptar que la
experiencia de los pares de opuestos (que
nos separa de la unicidad, de la absoluta
union con el Ser), es s6lo un juego, un
Jueguito, una torpe y tonta distraccion
insignificante.

De este modo recobramos (gradual-
mente 0 como un rayo) la plena certeza
acerca de nuestra esencial y trascenden-
tal naturaleza divina, y es asi —entonces-
como, mas tarde o mas temprano, ten-
dremos oportunidad de dejar de lado lo
terrenal, lo mundanal (ni antes, ni des-
pués; cuando lo necesitemos, cuando es-
temos listos) y alli pues: si queremos ha-
cerlo facil sera facil, y si queremos com-
plicarlo... el Ser estara haciendo lo que
siempre hace y donde siempre esta: ES-
PERANDONOS, EN NOSOTROS.
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Algunos cimientos de la comunidad
son:

1) Paciencia

2) Ponerse en lugar del otro
2) Respeto

3) Amabilidad

Para tener en cuenta:

1) Diferenciar

Estado de Gobierno
2) Diferenciar

Derechos Humanos de Politica
3) Sanear

Partidos Politicos y Gremios

Lo Positivo
1° Combatir la opresion del hombre
por el hombre
2° La autoridad esta para servir.
3° Laverdad da libertad.

Formando la comunidad

Los objetivos finales de la comunidad
pueden ser:

1° que cada miembro encuentre su lu-
gar, su tiempo y su ritmo.

2° que cada miembro encuentre rego-
cijo en el servicio del otro.

3° que cada miembro vea, en el otro,
segun su edad, a un padre, un her-
mano, o un hijo.

4° que cada miembro privilegie la co-
municacioén con ¢l mismo, con el
otro y con Dios.

Lo Negativo
1° La politica sin principios
2° La ciencia sin humanidad
3° El comercio sin moralidad
4° La educacion sin formacion
del caracter.

Mensaje de Derecho Viejo

“Soy como un jarro de arcilla que flota en el agua, con agua adentro y agua
afuera. Entonces, repentinamente, con un toque del maestro, el jarro se quiebra;
lo interior y lo exterior, todo es uno”.

Kabir




